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 ारािंश 

 लोकतंत्र को सामान्यतः ऐसी शासन-व्यवस्था के रूप में परिभाषित षकया जाता ह ैषजसमें िाजनीषतक सत्ता 

का आधाि जनता की इच्छा, सहभाषिता औि प्रषतषनषधत्व होता ह।ै षकंत ु लोकतंत्र की प्रभावशीलता केवल 

िाजनीषतक संस्थाओ ंऔि षनवााचन-प्रषिया पि षनभाि नहीं किती। लोकतांषत्रक व्यवस्था के स्थाषयत्व के षलए ऐसे 

सामाषजक एवं नैषतक मलू्यों की आवश्यकता होती ह ैजो व्यषि के व्यवहाि, सामाषजक संबंधों तथा सावाजषनक 

जीवन को षिशा प्रिान किें। स्वतंत्रता, समानता, न्याय, व्यषि की िरिमा, बंधतुा, सषहष्णतुा, सहभाषिता, 

उत्तििाषयत्व औि सह-अषस्तत्व लोकतांषत्रक जीवन के प्रमखु मलू्यित आधाि हैं। भाितीय संषवधान की प्रस्तावना 

में न्याय, स्वतंत्रता, समानता औि बंधतुा को भाितीय िणिाज्य के मलू उद्दशे्यों के रूप में प्रषतषित षकया िया ह।ै  

 आचाया तलुसी का समाज-िशान इस संिभा में षवषशष्ट महत्त्व िखता ह।ै उनके षचंतन में व्यषि औि समाज 

का संबंध पिस्पि षनभािता पि आधारित ह ैतथा सामाषजक पनुषनामााण का आधाि व्यषि के नैषतक परिष्काि को माना 

िया ह।ै अषहसंा, मानव-एकता, समानता, सामाषजक समिसता, सह-अषस्तत्व, धाषमाक समन्वय, षशक्षा, नािी-

जाििण, सामाषजक रूष़ियों का षववेकपणूा परित्याि औि आत्मानशुासन उनके सामाषजक षचंतन के प्रमखु आयाम 

हैं। अणवु्रत आंिोलन के माध्यम से इन मलू्यों को व्यषि के िषैनक आचिण औि सामाषजक जीवन से जोड़ने का 

प्रयास षकया िया। जैन षवश्व भािती संस्थान की सामग्री में अणवु्रत आंिोलन को सामाषजक िोिों के षनिाकिण, 

नवीन सामाषजक समस्याओ ंकी िोकथाम तथा व्यषि के भावनात्मक एवं चेतनात्मक परिवतान से संबद्ध षकया िया 

ह।ै  

 प्रस्ततु अध्ययन में आचाया तलुसी के समाज-िशान में षनषहत लोकतांषत्रक मलू्यों का षवशे्लिण षकया िया 

ह ैतथा अणवु्रत आंिोलन को उन मलू्यों की सामाषजक एवं नैषतक अषभव्यषि के संिभा में िखेा िया ह।ै अध्ययन में 

आचाया तलुसी की मलू कृषतयों, अणवु्रत संबंधी साषहत्य, जैन षवश्व भािती संस्थान द्वािा प्रकाषशत शोध-साषहत्य 
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तथा लोकतंत्र एवं लोकतांषत्रक मलू्यों से संबंषधत अकािषमक स्रोतों का उपयोि षकया िया ह।ै अध्ययन की प्रकृषत 

षवशे्लिणात्मक, वणानात्मक एवं व्याख्यात्मक ह।ै 

अध्ययन से स्पष्ट होता ह ैषक आचाया तलुसी के समाज-िशान में लोकतांषत्रक मलू्य केवल िाजनीषतक व्यवस्था से 

संबंषधत अवधािणाए ँनहीं हैं, बषल्क व्यषि के नैषतक जीवन औि सामाषजक व्यवहाि से संबद्ध मलू्य हैं। उनके षचंतन 

में व्यषि की स्वतंत्रता का संबंध आत्मानशुासन से, समानता का संबंध मानव-एकता स,े सामाषजक न्याय का संबंध 

मानवीय संवेिना से तथा सह-अषस्तत्व का संबंध अषहसंा एवं सषहष्णतुा से जडु़ता ह।ै अणवु्रत आंिोलन इन मलू्यों 

को व्यषिित संकल्प, नैषतक अनशुासन, सामाषजक जाििण औि िचनात्मक परिवतान के माध्यम से व्यवहािित 

आधाि प्रिान किता ह।ै इस दृषष्ट से आचाया तलुसी का समाज-िशान लोकतांषत्रक संस्कृषत के नैषतक एवं सामाषजक 

आधािों के अध्ययन के षलए महत्त्वपणूा सामग्री प्रस्ततु किता ह।ै 

मुख्र् शब्द: आचाया तलुसी, समाज-िशान, लोकतंत्र, लोकतांषत्रक मलू्य, अणवु्रत आंिोलन, अषहसंा, मानव-

एकता, समानता, सामाषजक समिसता, नैषतकता। 

प्रस्िािना 

 लोकतंत्र आधषुनक िाजनीषतक षचंतन की प्रमखु अवधािणाओ ंमें से एक ह।ै इसका सामान्य संबंध ऐसी 

शासन-व्यवस्था से ह ैषजसमें िाजनीषतक सत्ता की वैधता जनता की इच्छा तथा उसकी सहभाषिता से संबद्ध होती 

ह।ै आधषुनक लोकतांषत्रक व्यवस्था में प्रषतषनषधत्व, षनवााचन, नािरिक स्वतंत्रता, िाजनीषतक समानता औि 

जनसहभाषिता को महत्त्व प्राप्त ह।ै तथाषप लोकतंत्र का वास्तषवक स्वरूप केवल िाजनीषतक संस्थाओ ंकी संिचना 

से षनधाारित नहीं होता। लोकतांषत्रक संस्थाओ ंके सचुारु संचालन के षलए ऐसी सामाषजक चेतना भी आवश्यक 

होती ह ैषजसमें व्यषि की िरिमा, स्वतंत्रता, समानता, न्याय, सषहष्णतुा, उत्तििाषयत्व औि पिस्पि सम्मान जैसे मलू्य 

प्रषतषित हों। 

 भाितीय संषवधान की प्रस्तावना में न्याय, स्वतंत्रता, समानता औि बंधतुा को भाितीय िणिाज्य के मलू 

उद्दशे्यों के रूप में स्वीकाि षकया िया ह।ै बंधतुा को व्यषि की िरिमा तथा िाष्र की एकता औि अखंडता से संबद्ध 

षकया िया ह।ै इस मलू्य-संिचना से यह स्पष्ट होता ह ैषक भाितीय लोकतंत्र की संवैधाषनक अवधािणा िाजनीषतक 

व्यवस्था के साथ सामाषजक एवं नैषतक आिशों को भी संबद्ध किती ह।ै 

 भाितीय लोकतांषत्रक जीवन की वास्तषवक चनुौषतयाँ केवल िाजनीषतक के्षत्र तक सीषमत नहीं िही हैं। 

सामाषजक असमानता, जातीय एवं साम्प्रिाषयक षवभाजन, सामाषजक रूष़ियाँ, लैंषिक असमानता, षहसंा, भ्रष्टाचाि, 

नैषतक अवनषत तथा नािरिक उत्तििाषयत्व की कमी जैसी समस्याए ँलोकतांषत्रक जीवन की िणुवत्ता को प्रभाषवत 

किती हैं। ऐसी परिषस्थषतयों में लोकतंत्र के मलू्यित आधािों का अध्ययन आवश्यक हो जाता ह।ै 

 आचाया तलुसी का सामाषजक षचंतन इसी संिभा में अध्ययन की महत्त्वपणूा भषूम प्रस्ततु किता ह।ै उन्होंने 

व्यषि औि समाज के संबंध को सामाषजक जीवन की आधािभतू समस्या के रूप में िखेा औि व्यषि के नैषतक 
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षनमााण को स्वस्थ समाज की आवश्यक शता माना। उनके षचतंन में सामाषजक परिवतान बाह्य संस्थाित परिवतान 

तक सीषमत नहीं ह;ै उसमें व्यषि की चेतना, आचिण औि दृषष्टकोण के परिवतान को भी महत्त्व प्राप्त ह।ै 

 आचाया तलुसी के सामाषजक षचंतन का व्यावहारिक पक्ष अणवु्रत आंिोलन में षवशेि रूप से अषभव्यि 

हुआ। अणवु्रत ने नैषतक अनशुासन को सामान्य व्यषि के जीवन से जोड़ने का प्रयास षकया। इसका उद्दशे्य केवल 

धाषमाक साधना तक सीषमत न िहकि सामाषजक जीवन में संयम, नैषतकता औि उत्तििाषयत्व की स्थापना से भी 

संबंषधत था। जनै षवश्व भािती संस्थान की सामग्री में अणवु्रत आंिोलन को सामाषजक िोिों के षनिाकिण तथा नवीन 

सामाषजक समस्याओ ंकी िोकथाम से संबद्ध षकया िया ह।ै  

 आचाया तलुसी के समाज-िशान में अषहसंा, मानव-एकता, सामाषजक समिसता, धाषमाक समन्वय, षशक्षा, 

नािी-जाििण तथा सामाषजक रूष़ियों के षवरुद्ध षववेकपणूा दृषष्टकोण जैसे तत्व षमलते हैं। तलुसी प्रज्ञा में प्रकाषशत 

शोध-साषहत्य में भी उनके अषहसंा-षचंतन, सामाषजक सिोकाि, सामाषजक परिवतान, षशक्षा-िशान, मषहला 

सशषिकिण, अणवु्रत तथा लोकतांषत्रक षचंतन के षवषभन्न पक्षों का षववेचन षमलता ह।ै इस साषहत्य के आधाि पि 

आचाया तलुसी के षवचािों को लोकतांषत्रक मलू्यों की समषन्वत दृषष्ट से समझने की आवश्यकता षिखाई ितेी ह।ै 

 इस अध्ययन का कें द्रीय आधाि यही ह ैषक लोकतांषत्रक व्यवस्था को केवल िाजनीषतक संस्थाओ ंके स्ति 

पि समझना पयााप्त नहीं ह।ै उसके षलए नािरिक जीवन में ऐसे मलू्य आवश्यक हैं जो स्वतंत्रता को उत्तििाषयत्व से, 

समानता को मानव-िरिमा स,े मतषभन्नता को सषहष्णतुा से तथा सामाषजक परिवतान को अषहसंा औि संवाि से जोड़ 

सकें । आचाया तलुसी का समाज-िशान इन संबंधों के अध्ययन के षलए एक षवषशष्ट वैचारिक आधाि प्रिान किता 

ह।ै 

पररचर् 

 माज-दशयन : अथय एििं स्िरूप 

 समाज-िशान सामाषजक जीवन की आधािभतू संिचना, व्यषि औि समाज के संबंध, सामाषजक मलू्यों, 

सामाषजक व्यवस्था तथा सामाषजक परिवतान का िाशाषनक अध्ययन ह।ै समाज केवल व्यषियों का समहू नहीं ह,ै 

बषल्क व्यषियों के बीच स्थाषपत संबंधों, व्यवहाि-पद्धषतयों, मान्यताओ,ं संस्थाओ,ं षनयमों औि मलू्यों से षनषमात 

एक िषतशील व्यवस्था ह।ै व्यषि का जीवन सामाषजक परिवेश से प्रभाषवत होता ह ैऔि व्यषि के षवचाि एवं 

व्यवहाि सामाषजक जीवन को प्रभाषवत किते हैं। 

 समाज-िशान का मलू प्रश्न केवल यह नहीं ह ैषक समाज षकस प्रकाि संिषित ह,ै बषल्क यह भी ह ैषक समाज 

षकस प्रकाि का होना चाषहए, उसके संििन के आधािभतू मलू्य क्या हों तथा व्यषि औि समाज के बीच षकस 

प्रकाि का संबंध स्थाषपत षकया जाए। इस दृषष्ट से समाज-िशान नैषतकता, स्वतंत्रता, समानता, न्याय, अषधकाि, 

कताव्य, सामाषजक उत्तििाषयत्व औि सामाषजक परिवतान जैसे प्रश्नों से भी संबद्ध होता ह।ै 

 आचाया तलुसी के समाज-िशान में व्यषि औि समाज का संबंध कें द्रीय महत्त्व िखता ह।ै उनके षचंतन में 

सामाषजक जीवन को केवल बाह्य संस्थाओ ंऔि व्यवस्थाओ ंसे षनधाारित नहीं माना िया, बषल्क व्यषि की चेतना, 
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आचिण औि नैषतकता को भी सामाषजक व्यवस्था का महत्त्वपणूा आधाि माना िया। व्यषि का व्यवहाि सामाषजक 

वाताविण को प्रभाषवत किता ह ैऔि सामाषजक वाताविण व्यषि के व्यषित्व को प्रभाषवत किता ह।ै इस प्रकाि 

व्यषि-षनमााण औि समाज-षनमााण एक-िसूिे से संबद्ध प्रषियाए ँबन जाते हैं। 

 यही आधाि समाज-िशान को लोकतांषत्रक मलू्यों से जोड़ता ह।ै लोकतांषत्रक समाज में व्यषि की षस्थषत, 

उसकी स्वतंत्रता, समानता, अषधकाि, उत्तििाषयत्व औि सामाषजक सहभाषिता महत्वपणूा प्रश्न हैं। अतः समाज-

िशान लोकतांषत्रक जीवन की सामाषजक एवं नैषतक आधािभषूम को समझने का वैचारिक माध्यम प्रिान किता ह।ै 

 आचाया तलुसी के सामाषजक षचंतन में व्यषि-षनमााण पि षिया िया बल इसी कािण षवशेि महत्त्व िखता 

ह।ै यषि सामाषजक व्यवस्था को मानवीय औि मलू्याधारित बनाना ह ैतो व्यषि के व्यवहाि औि चेतना में परिवतान 

आवश्यक ह।ै इस दृषष्ट में समाज-िशान का संबंध केवल सामाषजक संिचना के अध्ययन से नहीं िहता, बषल्क 

सामाषजक जीवन के नैषतक पनुिािन से भी स्थाषपत होता ह।ै 

लोकििंत्र : अिधारणा एििं स्िरूप 

 लोकतंत्र का मलू संबंध जनता की िाजनीषतक सत्ता में सहभाषिता से ह।ै आधषुनक लोकतांषत्रक व्यवस्था 

में नािरिकों को िाजनीषतक सहभाषिता, प्रषतषनषधत्व औि शासन में अपनी भषूमका षनधाारित किने के अवसि प्राप्त 

होते हैं। षकंत ु लोकतंत्र का अथा केवल षनवााचन अथवा प्रषतषनषध संस्थाओ ं की स्थापना तक सीषमत नहीं ह।ै 

लोकतांषत्रक व्यवस्था की प्रभावशीलता इस बात से भी जडु़ी होती ह ैषक नािरिकों के बीच समानता, स्वतंत्रता, 

सषहष्णतुा, सहभाषिता औि उत्तििाषयत्व की भावना षकस सीमा तक षवकषसत ह।ै 

 भाितीय संषवधान की प्रस्तावना में न्याय, स्वतंत्रता, समानता औि बंधतुा को भाितीय िाज्य की मलू 

मलू्यित षिशा के रूप में स्वीकाि षकया िया ह।ै स्वतंत्रता औि समानता को पिस्पि षविोधी न मानकि उनके संतलुन 

की आवश्यकता तथा बंधतुा को व्यषि की िरिमा औि सामाषजक एकता से जोड़ना भाितीय लोकतांषत्रक षचंतन 

की महत्त्वपणूा षवशेिता ह।ै 

 लोकतंत्र का सामाषजक पक्ष नािरिकों के बीच संबंधों से जडु़ा ह।ै लोकतांषत्रक समाज में मतषभन्नता 

स्वाभाषवक ह;ै इसषलए लोकतांषत्रक संस्कृषत के षलए मतषभन्न षवचािों के प्रषत सषहष्णतुा, संवाि औि शांषतपणूा 

सह-अषस्तत्व आवश्यक होते हैं। इसी प्रकाि िाजनीषतक अषधकािों की वास्तषवक साथाकता तब ब़िती ह ैजब 

सामाषजक जीवन में व्यषि की िरिमा औि समानता को स्वीकाि षकया जाता ह।ै 

 इस व्यापक अथा में लोकतंत्र को केवल शासन-पद्धषत के रूप में नहीं, बषल्क सामाषजक जीवन की एक 

मलू्याधारित व्यवस्था के रूप में भी िखेा जाता ह।ै आचाया तलुसी के समाज-िशान को लोकतांषत्रक संिभा में समझने 

के षलए लोकतंत्र का यही व्यापक अथा अषधक उपयोिी ह।ै 

 जैन षवश्व भािती संस्थान की शैक्षषणक सामग्री में आचाया तलुसी के षचंतन को लोकतंत्र, स्वतंत्रता, चनुाव-

व्यवस्था, चनुाव-शषुचता तथा िाष्रीय एकता जैसे षवियों से संबद्ध षकया िया ह।ै इससे उनके षचंतन के िाजनीषतक 

एवं नािरिक पक्ष की उपषस्थषत भी स्पष्ट होती ह।ै  
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लोकिािंवत्रक म ल्र् : अथय एििं स्िरूप 

 लोकतांषत्रक मलू्य वे सामाषजक, नैषतक औि िाजनीषतक मलू्य हैं जो लोकतांषत्रक व्यवस्था को व्यवहािित 

आधाि प्रिान किते हैं। इनमें व्यषि की िरिमा, स्वतंत्रता, समानता, न्याय, बंधतुा, सषहष्णतुा, सहभाषिता, 

उत्तििाषयत्व, सह-अषस्तत्व तथा मतषभन्नता के सम्मान जसेै मलू्य प्रमखु हैं। 

 लोकतांषत्रक मलू्यों की षवशेिता यह ह ै षक ये एक-िसूिे से स्वतंत्र नहीं हैं। स्वतंत्रता को सामाषजक 

उत्तििाषयत्व से जोड़ना आवश्यक ह।ै समानता का संबंध व्यषि की िरिमा से ह।ै न्याय के षलए समान अवसि औि 

भेिभाव से मषुि आवश्यक ह।ै बंधतुा सामाषजक संबंधों में पिस्पि सम्मान औि सह-अषस्तत्व को आधाि प्रिान 

किती ह।ै इस प्रकाि लोकतांषत्रक मलू्य एक पिस्पि संबद्ध मलू्य-संिचना षनषमात किते हैं। 

 भाितीय संषवधान की प्रस्तावना में न्याय, स्वतंत्रता, समानता औि बंधतुा का संयिु उल्लेख इसी पिस्पि 

संबद्धता को व्यि किता ह।ै  

 आचाया तलुसी के समाज-िशान का अध्ययन किने पि लोकतांषत्रक मलू्यों के साथ कई स्तिों पि वैचारिक 

संबंध षिखाई ितेे हैं। व्यषि की िरिमा औि आत्मानशुासन स्वतंत्रता के साथ जडु़ते हैं; मानव-एकता औि सामाषजक 

समिसता समानता के सामाषजक पक्ष को स्पष्ट किते हैं; अषहसंा सामाषजक संबंधों में संघिा के अषहसंक समाधान 

का आधाि बनती ह;ै धाषमाक समन्वय औि अनेकान्तवािी दृषष्ट मतषभन्नता एवं षवषवधता के प्रषत सषहष्णतुा का 

आधाि प्रस्ततु किती ह;ै षशक्षा षववेक एवं सामाषजक चतेना के षवकास से जडु़ती ह।ै 

 इस प्रकाि आचाया तलुसी के षवचािों को लोकतांषत्रक मलू्यों की सचूी के रूप में प्रस्ततु किने के बजाय 

उन्हें एक अंतसंबंषधत मलू्य-व्यवस्था के रूप में िखेना अषधक उपयिु ह।ै 

आचार्य िुल ी :  ामावजक वचिंिन का स्िरूप 

 आचाया तलुसी के व्यषित्व औि कृषतत्व का षवकास ऐसे सामाषजक-िाजनीषतक परिवेश में हुआ षजसमें 

भाितीय समाज पिंपिा औि आधषुनकता के संिमण से िजुि िहा था। िाजनीषतक स्वतंत्रता के पश्चात सामाषजक 

जीवन में जाषतित भेिभाव, अस्पशृ्यता, साम्प्रिाषयकता, सामाषजक रूष़ियाँ, स्त्री-अषशक्षा, िहजे, बाल-षववाह, 

आषथाक षविमता तथा नैषतक अनशुासन से संबंषधत समस्याए ँबनी हुई थीं। आचाया तलुसी ने इन समस्याओ ंको 

केवल बाहिी सामाषजक िोिों के रूप में नहीं िखेा, बषल्क व्यषि की चेतना औि व्यवहाि से भी संबद्ध षकया। 

 उनके समाज-िशान में सामाषजक परिवतान का आधाि व्यषि का नैषतक परिवतान ह।ै व्यषि के भीति संयम, 

आत्मानशुासन, षववेक औि मानवीय संवेिना षवकषसत होने पि सामाषजक संबंधों में परिवतान की संभावना ब़िती 

ह।ै इसी के साथ सामाषजक रूष़ियों औि अन्यायपणूा प्रथाओ ंके षवरुद्ध षववेकपणूा प्रषतिोध भी उनके सामाषजक 

षचंतन का महत्त्वपणूा पक्ष िहा। 

 आचाया तलुसी के सामाषजक कायों में “नया मोड़” अषभयान का षवशेि उल्लेख षमलता ह।ै सामाषजक 

रूष़ियों, पिाा-प्रथा, मतृ्यभुोज औि अन्य सामाषजक आडंबिों के संबंध में उनके प्रयास सामाषजक जीवन को अषधक 
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सिल, षववेकपणूा औि मानवीय बनाने की षिशा से जडेु़ थे। यह दृषष्टकोण सामाषजक परिवतान को पिंपिा के 

अंधानकुिण के स्थान पि षववेकपणूा मलू्यांकन से जोड़ता ह।ै 

 उनके सामाषजक षचंतन का एक महत्त्वपणूा पक्ष नािी-जाििण भी था। मषहला षशक्षा, सामाषजक सम्मान 

औि समानता के प्रश्नों पि उनके षवचाि सामाषजक षवकास को स्त्री की सषिय सहभाषिता से जोड़ते हैं। इसी प्रकाि 

षशक्षा को उन्होंने केवल सचूना या औपचारिक ज्ञान का माध्यम न मानकि व्यषि के षवकास औि सामाषजक चेतना 

के षनमााण से जोड़ा। 

 इस प्रकाि आचाया तलुसी का समाज-िशान व्यषि, नैषतकता, सामाषजक संबंध औि सामाषजक परिवतान 

को एक-िसूिे से संबद्ध किता ह।ै यही संिचना उनके षचतंन को लोकतांषत्रक मलू्यों के संिभा में अध्ययन योग्य बनाती 

ह।ै 

अणुव्रि आिंदोलन : अिधारणा एििं उदे्दश्र् 

 अणवु्रत आंिोलन आचाया तलुसी के सामाषजक एवं नैषतक षचंतन की प्रमखु व्यावहारिक अषभव्यषि ह।ै 

अणवु्रत का मलू उद्दशे्य सामान्य व्यषि के जीवन में छोटे-छोटे नैषतक संकल्पों के माध्यम से संयम, चरित्र औि 

उत्तििाषयत्व की भावना को षवकषसत किना था। यह दृषष्ट धाषमाक अनशुासन को व्यापक सामाषजक जीवन से जोड़ती 

ह।ै 

 अणवु्रत का महत्त्व इस बात में ह ैषक इसमें नैषतकता को केवल उपिशे के रूप में प्रस्ततु नहीं षकया िया, 

बषल्क व्यषि के आचिण स ेजोड़ा िया। व्यषि अपने व्यवहाि, इच्छाओ ंऔि सामाषजक संबंधों के प्रषत स्वयं 

उत्तििायी बने—यह अणवु्रत की कायादृषष्ट का महत्त्वपणूा पक्ष ह।ै 

 जैन षवश्व भािती संस्थान की अध्ययन-सामग्री में अणवु्रत आंिोलन के सामाषजक उद्दशे्यों में सामाषजक 

िोिों को ििू किना तथा नई सामाषजक समस्याओ ं के उद्भव को िोकना बताया िया ह।ै इसके षलए व्यषि के 

भावनात्मक एवं चेतनात्मक परिवतान को महत्त्वपणूा माना िया ह।ै  

 अणवु्रत का यह पक्ष लोकतांषत्रक मलू्यों के संिभा में षवशेि महत्त्व िखता ह।ै लोकतांषत्रक स्वतंत्रता व्यषि 

को षनणाय औि अषभव्यषि का अषधकाि ितेी ह,ै लेषकन स्वतंत्रता के साथ उत्तििाषयत्व भी जडु़ा िहता ह।ै यषि 

व्यषि अपनी स्वतंत्रता का उपयोि सामाषजक उत्तििाषयत्व, संयम औि िसूिों के अषधकािों के सम्मान के साथ 

किता ह,ै तो लोकतांषत्रक जीवन अषधक संतषुलत बनता ह।ै 

 इस संिभा में अणवु्रत को लोकतंत्र का पयााय नहीं माना जा सकता, लेषकन व्यषि के नैषतक आत्मषनयमन 

औि सामाषजक उत्तििाषयत्व के माध्यम से लोकतांषत्रक जीवन के कुछ आवश्यक मलू्यों से उसका संबंध स्थाषपत 

षकया जा सकता ह।ै 

अणुव्रि और  ामावजक पररिियन 
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अणवु्रत आंिोलन का सामाषजक पक्ष व्यषि-परिवतान औि समाज-परिवतान के पिस्पि संबंध पि आधारित ह।ै व्यषि 

के आचिण में परिवतान परिवाि को प्रभाषवत किता है; परिवाि सामाषजक वाताविण को प्रभाषवत किता ह ैऔि 

सामाषजक वाताविण व्यापक सामाषजक व्यवहाि को प्रभाषवत किता ह।ै इस प्रकाि नैषतक परिवतान को सामाषजक 

परिवतान की आधािभतू प्रषिया से जोड़ा िया। 

 अणवु्रत आंिोलन ने सामाषजक रूष़ियों, कुिीषतयों औि नैषतक अव्यवस्था के षवरुद्ध चेतना उत्पन्न किने 

का प्रयास षकया। आचाया तलुसी के सामाषजक सधुाि संबंधी प्रयासों में सामाषजक आडंबिों, रूष़िित प्रथाओ ंऔि 

भेिभावपणूा व्यवहाि के षवरुद्ध षववेकपणूा दृषष्ट षिखाई ितेी ह।ै सामाषजक परिवतान को केवल संघिा अथवा षविोध 

के रूप में न लेकि नैषतक जाििण औि िचनात्मक परिवतान के रूप में प्रस्ततु किना इस दृषष्ट की षवशेिता ह।ै 

 यह दृषष्टकोण लोकतांषत्रक संस्कृषत के षलए महत्त्वपणूा ह,ै क्योंषक लोकतांषत्रक समाज में परिवतान की 

प्रषिया संवाि, सहभाषिता औि सामाषजक चतेना से भी संचाषलत होती ह।ै अणवु्रत की कायापद्धषत में व्यषि को 

स्वयं से परिवतान प्रािंभ किने की पे्रिणा िनेा इसी षिशा में िखेा जा सकता ह।ै 

 अतः अणवु्रत आंिोलन को आचाया तलुसी के समाज-िशान में व्यषि औि समाज के मध्य सेत ुके रूप में 

समझा जा सकता ह।ै व्यषि-षनमााण उसके नैषतक आधाि को षनषमात किता ह ैऔि सामाषजक जाििण उसके व्यापक 

सामाषजक प्रभाव को अषभव्यि किता ह।ै 

प्रमुख अिधारणाओिं का अिंि ंबिंध 

 समाज-िशान, लोकतंत्र, लोकतांषत्रक मलू्य, आचाया तलुसी का सामाषजक षचंतन औि अणवु्रत 

आंिोलन—इन सभी अवधािणाओ ंको पथृक-पथृक िखेने के बजाय उनके अंतसंबंध को समझना इस अध्ययन की 

कें द्रीय आवश्यकता ह।ै 

 समाज-िशान व्यषि औि समाज के संबंध तथा सामाषजक व्यवस्था के मलू्यित आधाि की व्याख्या किता 

ह।ै लोकतंत्र व्यषि की िाजनीषतक औि सामाषजक सहभाषिता को संस्थाित रूप ितेा ह।ै लोकतांषत्रक मलू्य इस 

व्यवस्था को नैषतक एवं सामाषजक आधाि प्रिान किते हैं। आचाया तलुसी का समाज-िशान व्यषि के नैषतक षनमााण, 

सामाषजक समिसता, अषहसंा, मानव-एकता औि सामाषजक सधुाि पि बल ितेा ह।ै अणवु्रत आंिोलन इन मलू्यों 

को व्यषि के आचिण औि सामाषजक जीवन से जोड़ने का प्रयास किता ह।ै 

इस प्रकाि इनके बीच षनम्न वैचारिक संबंध स्थाषपत होता ह—ै 

व्र्वि-वनमायण → नैविक चेिना → उत्तरदार्ी आचरण →  ामावजक  िंबिंधों में  ुधार → 

 ामावजक  मर िा → लोकिािंवत्रक  िंस्कृवि 

इसी प्रकाि— अवहिं ा →  िंिाद →  वहष्णुिा → मिवभन्द्निा का  म्मान →  ह-अवस्ित्ि → 

लोकिािंवत्रक जीिन  
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औि — मानि-एकिा →  मानिा →  ामावजक  म्मान → भेदभाि-विरोध →  ामावजक न्द्र्ार्  

लोकिािंवत्रक म ल्र् 

 इन संबंधों से यह स्पष्ट होता ह ै षक आचाया तलुसी के समाज-िशान का लोकतांषत्रक पक्ष केवल उनके 

प्रत्यक्ष िाजनीषतक षवचािों में ही नहीं, बषल्क उनके व्यापक सामाषजक एवं नैषतक षचतंन में भी खोजा जा सकता ह।ै 

लोकतांषत्रक मलू्यों की दृषष्ट से उनका अध्ययन किने पि व्यषि-षनमााण, सामाषजक सधुाि औि नैषतक अनशुासन के 

बीच एक अंतसंबंध षिखाई ितेा ह।ै 

शोध- मस्र्ा 

 लोकतंत्र की संस्थाित व्यवस्था नािरिकों को िाजनीषतक अषधकाि, प्रषतषनषधत्व औि सहभाषिता प्रिान 

किती ह,ै षकंत ु लोकतांषत्रक जीवन की िणुवत्ता केवल संस्थाित संिचना से षनधाारित नहीं होती। लोकतांषत्रक 

व्यवस्था के षलए सामाषजक जीवन में समानता, स्वतंत्रता, न्याय, सषहष्णतुा, पिस्पि सम्मान, उत्तििाषयत्व औि 

अषहसंक सह-अषस्तत्व जैसे मलू्य भी आवश्यक होते हैं। 

 आचाया तलुसी के समाज-िशान में व्यषि औि समाज के पािस्परिक संबंध, नैषतक अनशुासन, अषहसंा, 

मानव-एकता, सामाषजक समिसता, षशक्षा, नािी-जाििण, सामाषजक सधुाि औि धाषमाक समन्वय जैसे तत्व प्रमखुता 

से षिखाई ितेे हैं। अणवु्रत आंिोलन के माध्यम से व्यषि के नैषतक आचिण को सामाषजक परिवतान से जोड़ा िया। 

उपलब्ध साषहत्य में आचाया तलुसी के इन षवषभन्न पक्षों पि स्वतंत्र अध्ययन उपलब्ध हैं, षकंत ुइन षवचािों को 

लोकतांषत्रक मलू्यों की समषन्वत संिचना में िखकि समझने का प्रश्न अभी भी महत्त्वपणूा बना हुआ ह।ै 

 इस शोध की कें द्रीय समस्या यह षनधाारित किना ह ैषक आचाया तलुसी के समाज-िशान में लोकतांषत्रक 

मलू्यों की वैचारिक आधािभषूम षकस प्रकाि षनषमात होती ह ैतथा अणवु्रत आंिोलन इन मलू्यों को व्यषि औि समाज 

के स्ति पि षकस प्रकाि व्यवहािित रूप प्रिान किता ह।ै 

 इसी कें द्रीय समस्या के अतंिात यह अध्ययन व्यषि की िरिमा, स्वतंत्रता, समानता, सामाषजक न्याय, 

अषहसंा, सह-अषस्तत्व, सषहष्णतुा, षशक्षा, नािी-समानता, सामाषजक समिसता औि सामाषजक उत्तििाषयत्व जैसे 

मलू्यों का षवशे्लिण किता ह ैतथा यह स्पष्ट किता ह ै षक इन मलू्यों का अणवु्रत आंिोलन से षकस प्रकाि संबंध 

स्थाषपत होता ह।ै 

शोध के उदे्दश्र् 

 प्रस्ततु अध्ययन का प्रमखु उद्दशे्य आचाया तलुसी के समाज-िशान में षनषहत लोकतांषत्रक मलू्यों का 

षवशे्लिण किना तथा अणवु्रत आंिोलन के माध्यम से उनकी सामाषजक अषभव्यषि को स्पष्ट किना ह।ै इस व्यापक 

उद्दशे्य के अंतिात षनम्नषलषखत षवषशष्ट उद्दशे्य षनधाारित षकए िए हैं— 
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1. आचाया तलुसी के समाज-िशान की आधािभतू अवधािणाओ ंतथा उसमें व्यषि औि समाज के पािस्परिक 

संबंध का षवशे्लिण किना। 

2. आचाया तलुसी के समाज-िशान में षनषहत लोकतांषत्रक मलू्यों, षवशेितः स्वतंत्रता, समानता, व्यषि की 

िरिमा, सामाषजक न्याय औि उत्तििाषयत्व का षवशे्लिण किना। 

3. अषहसंा, सह-अषस्तत्व, सषहष्णतुा, मानव-एकता तथा धाषमाक समन्वय के माध्यम से आचाया तलुसी की 

लोकतांषत्रक सामाषजक दृषष्ट को स्पष्ट किना। 

4. षशक्षा, नािी-जाििण, सामाषजक सधुाि औि सामाषजक समिसता के संिभा में आचाया तलुसी के समाज-

िशान के सामाषजक आयामों का षवशे्लिण किना। 

5. अणवु्रत आंिोलन को आचाया तलुसी के लोकतांषत्रक एवं नैषतक षचतंन की व्यावहारिक अषभव्यषि के 

रूप में षवशे्लषित किना तथा व्यषि-षनमााण, नैषतक अनशुासन औि सामाषजक उत्तििाषयत्व के साथ उसके 

संबंध को स्पष्ट किना। 

6. आचाया तलुसी के समाज-िशान एवं अणवु्रत आंिोलन में षनषहत लोकतांषत्रक मलू्यों की समकालीन 

प्रासंषिकता का षववेचन किना। 

 

 

शोध-प्रश्न 

उपयुाि उद्दशे्यों के आधाि पि प्रस्ततु अध्ययन में षनम्न शोध-प्रश्नों को कें द्र में िखा िया ह-ै 

1. आचाया तलुसी के समाज-िशान में व्यषि औि समाज का संबंध षकस प्रकाि प्रषतपाषित हुआ ह?ै 

2. आचाया तलुसी के समाज-िशान में लोकतांषत्रक मलू्यों की वैचारिक आधािभषूम षकन तत्वों से षनषमात होती 

ह?ै 

3. अषहसंा, सह-अषस्तत्व, सषहष्णतुा, मानव-एकता औि धाषमाक समन्वय उनके लोकतांषत्रक सामाषजक 

षचंतन को षकस प्रकाि अषभव्यि किते हैं? 

4. षशक्षा, नािी-जाििण, सामाषजक सधुाि औि सामाषजक समिसता के संबंध में आचाया तलुसी की दृषष्ट 

लोकतांषत्रक समाज के षनमााण से षकस प्रकाि जडु़ती ह?ै 

5. अणवु्रत आंिोलन व्यषि-षनमााण, नैषतक अनशुासन औि सामाषजक उत्तििाषयत्व के माध्यम से 

लोकतांषत्रक मलू्यों की अषभव्यषि षकस प्रकाि किता ह?ै 

6. आचाया तलुसी के समाज-िशान औि अणवु्रत आंिोलन में षनषहत लोकतांषत्रक मलू्यों की वतामान 

सामाषजक संिभा में क्या प्रासंषिकता ह?ै 
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शोध-प्रविवध एििं स्रोि 

 प्रस्ततु शोध-पत्र का स्वरूप मलूतः षवशे्लिणात्मक एवं व्याख्यात्मक ह।ै अध्ययन में आचाया तलुसी के 

समाज-िशान तथा अणवु्रत आंिोलन से संबंषधत उपलब्ध प्राथषमक एवं षद्वतीयक साषहत्य का उपयोि षकया िया 

ह।ै आचाया तलुसी की मौषलक कृषतयों को प्राथषमक स्रोत के रूप में ग्रहण किते हुए उनके समाज-िशान, लोकतांषत्रक 

मलू्यों, अणवु्रत, सामाषजक सधुाि, अषहसंा, मानव-एकता, नािी-जाििण तथा नैषतक अनशुासन संबंधी षवचािों का 

षवशे्लिण षकया िया ह।ै षवशेि रूप से ‘आचाया तलुसी का समाज िशान’, ‘अणवु्रत के आलोक में’, ‘नया समाज : 

नया िशान’ तथा अणवु्रत संबंधी साषहत्य इस षववेचन के प्रमखु आधाि िह ेहैं। आचाया तलुसी के समाज-िशान से 

संबंषधत उपलब्ध शोध-साषहत्य, शोध-पषत्रकाओ ंतथा अन्य प्रामाषणक षद्वतीयक स्रोतों का उपयोि उनके षवचािों 

की व्याख्या औि व्यापक सामाषजक संिभा को समझने के षलए षकया िया ह।ै अध्ययन में वणानात्मक पद्धषत के 

साथ षवशे्लिणात्मक पद्धषत का प्रयोि किते हुए षवषभन्न अवधािणाओ ं के अंतसंबंध को स्पष्ट षकया िया ह।ै 

लोकतांषत्रक मलू्यों के संिभा में स्वतंत्रता, समानता, व्यषि की िरिमा, सामाषजक न्याय, अषहसंा, सह-अषस्तत्व, 

सषहष्णतुा, सामाषजक समिसता, नािरिक उत्तििाषयत्व औि नैषतक अनशुासन जैसे पक्षों को कें द्रीय षवशे्लिणात्मक 

आधाि बनाया िया ह।ै स्रोत-सामग्री के षववेचन में आचाया तलुसी के मलू षवचािों औि शोधाथी की षवशे्लिणात्मक 

व्याख्या के बीच अतंि बनाए िखा िया ह।ै 

आचार्य िुल ी के  माज-दशयन की आधारभ वम 

 आचाया तलुसी के समाज-िशान का मलू कें द्र व्यषि औि समाज के पािस्परिक संबंध में षनषहत ह।ै उनके 

षचंतन में व्यषि को समाज से पथृक कोई स्वतंत्र इकाई मानने के स्थान पि सामाषजक जीवन की आधािभतू इकाई 

के रूप में िखेा िया ह।ै व्यषि के षवचाि, आचिण औि नैषतक चेतना सामाषजक वाताविण को प्रभाषवत किते हैं 

तथा सामाषजक व्यवस्था व्यषि के व्यषित्व-षनमााण को प्रभाषवत किती ह।ै इस पािस्परिकता के कािण सामाषजक 

परिवतान को केवल संस्थाित अथवा बाहिी परिवतान के रूप में नहीं िखेा जा सकता। व्यषि के भीति मलू्यबोध, 

आत्मानशुासन औि उत्तििाषयत्व की चेतना का षवकास सामाषजक परिवतान की आवश्यक आधािभषूम बनता ह।ै 

आचाया तलुसी के समाज-िशान में इसी कािण व्यषि-षनमााण औि समाज-षनमााण एक-िसूिे से संबद्ध प्रषियाएँ 

षिखाई ितेी हैं।  

 आचाया तलुसी के षचंतन में सामाषजक व्यवस्था की स्वस्थता केवल षनयमों औि संस्थाओ ंपि षनभाि नहीं 

ह,ै बषल्क उसके पीछे सषिय नैषतक चेतना पि भी षनभाि किती ह।ै सत्य, अषहसंा, अपरिग्रह, संयम औि 

आत्मानशुासन जैसे मलू्य व्यषि के आचिण को षनयंषत्रत किने के साथ सामाषजक संबंधों को भी संतषुलत किते हैं। 

इस दृषष्ट से उनका समाज-िशान नैषतकता को व्यषिित सद्गणु तक सीषमत नहीं िखता, बषल्क उसे सामाषजक जीवन 

की िणुवत्ता से जोड़ता ह।ै लोकतांषत्रक व्यवस्था के संिभा में यह दृषष्टकोण षवशेि महत्व िखता ह,ै क्योंषक लोकतंत्र 

की संस्थाित संिचना तभी प्रभावी बनती ह ैजब नािरिकों में अषधकािों के साथ कताव्यों औि सामाषजक उत्तििाषयत्व 

की चेतना भी षवकषसत हो। 

 आचाया तलुसी के समाज-िशान में सामाषजक परिवतान का एक महत्वपणूा आधाि रूष़ियों औि जड़ 

सामाषजक मान्यताओ ं के प्रषत षववेकपणूा दृषष्टकोण ह।ै उन्होंने सामाषजक जीवन में प्रचषलत उन पिंपिाओ ं की 
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आलोचना की जो व्यषि की िरिमा, स्वतंत्रता औि सामाषजक समानता को बाषधत किती थीं। पिाा-प्रथा, घूघँट, 

षस्त्रयों की षशक्षा पि प्रषतबंध, भेिपणूा सामाषजक व्यवहाि तथा मतृ्यभुोज जसैी कुिीषतयों के संिभा में उनका सधुािवािी 

दृषष्टकोण सामाषजक जीवन में षववेक औि परिवतान की आवश्यकता को िेखांषकत किता ह।ै ‘नया मोड़’ की 

अवधािणा इसी सामाषजक परिवतान की षिशा को व्यि किती है, षजसमें पिंपिा को केवल पिंपिा होने के कािण 

स्वीकाि किने के स्थान पि उसके सामाषजक औषचत्य का पिीक्षण षकया जाता ह।ै  

 इस प्रकाि आचाया तलुसी का समाज-िशान व्यषि की नैषतक उन्नषत, सामाषजक समिसता औि षववेकपणूा 

परिवतान के षत्रकोण पि षवकषसत होता ह।ै उनके षलए सामाषजक सधुाि का उद्दशे्य केवल षकसी एक सामाषजक प्रथा 

को समाप्त किना नहीं, बषल्क ऐसी सामाषजक चेतना का षनमााण किना ह ैषजसमें मानव-मयाािा, पािस्परिक सम्मान, 

सह-अषस्तत्व औि उत्तििाषयत्व को स्वीकाि षकया जाए। यही आधाि उनके लोकतांषत्रक षचंतन को केवल 

िाजनीषतक व्यवस्था तक सीषमत न िखकि व्यापक सामाषजक एवं नैषतक संिभा प्रिान किता ह।ै 

आचार्य िुल ी के  माज-दशयन में लोकिािंवत्रक म ल्र्ों की अवभव्र्वि 

 आचाया तलुसी के समाज-िशान में लोकतांषत्रक मलू्य षकसी िाजनीषतक व्यवस्था की औपचारिक 

षवशेिताओ ंतक सीषमत नहीं हैं, बषल्क वे व्यषि के नैषतक षवकास, सामाषजक संबंधों की िणुवत्ता औि समाज की 

समतामलूक संिचना से जडेु़ हुए हैं। उनके षचंतन में स्वतंत्रता, समानता, मानव-िरिमा, सामाषजक न्याय, अषहसंा, 

सह-अषस्तत्व, सषहष्णतुा औि उत्तििाषयत्व जैसे मलू्य पिस्पि संबद्ध षिखाई ितेे हैं। इस दृषष्ट से लोकतंत्र केवल 

शासन की पद्धषत न िहकि जीवन-पद्धषत औि सामाषजक आचिण का षविय बन जाता ह।ै आचाया तलुसी के समाज-

िशान में व्यषि की स्वतंत्रता को सामाषजक उत्तििाषयत्व से तथा अषधकािों को नैषतक अनशुासन से जोड़ने की 

प्रवषृत्त स्पष्ट षिखाई ितेी ह।ै 

 व्यषि की िरिमा आचाया तलुसी के सामाषजक षचतंन का कें द्रीय तत्व ह।ै समाज में जाषत, विा, संप्रिाय, 

षलंि अथवा अन्य आधािों पि उत्पन्न भेिभाव व्यषि की मानवीय प्रषतिा को प्रभाषवत किता ह।ै इसषलए सामाषजक 

जीवन में मानव-एकता की स्थापना उनके षचंतन का महत्वपणूा पक्ष ह।ै उन्होंने सामाषजक षवभाजनों के स्थान पि 

पािस्परिक सम्मान औि मानवीय समानता को महत्व षिया। इस दृषष्ट से उनका षचतंन लोकतांषत्रक समानता के उस 

आधाि से संबद्ध होता ह ैषजसमें प्रत्येक व्यषि को उसकी मानवीय िरिमा के कािण सम्मान प्राप्त होता ह।ै 

 स्वतंत्रता के संिभा में आचाया तलुसी का दृषष्टकोण षनिंकुश स्वच्छंिता का समथान नहीं किता। व्यषि की 

स्वतंत्रता का संबंध षववेक, संयम औि आत्मानशुासन से जोड़ा िया ह।ै व्यषि को अपने षनणायों के प्रषत उत्तििायी 

बनाना उनके षचंतन की षवशिेता ह।ै इस प्रकाि स्वतंत्रता औि अनशुासन को पिस्पि षविोधी न मानकि एक-िसूिे के 

पिूक रूप में िखेा िया ह।ै लोकतांषत्रक जीवन में भी स्वतंत्रता की साथाकता तभी बनी िहती ह ैजब उसका प्रयोि 

िसूिे व्यषियों के अषधकािों औि सामाषजक षहतों के प्रषत संवेिनशीलता के साथ षकया जाए। 

 समानता के संिभा में आचाया तलुसी का षचतंन सामाषजक जीवन में व्याप्त भेिभाव औि असमान व्यवहाि 

के षविोध से जडु़ता ह।ै उन्होंने मानव-एकता को सामाषजक समिसता का आधाि माना। उनके सामाषजक सधुाि 

संबंधी प्रयासों में जाषतित औि सामाषजक षवभाजनों के स्थान पि मानवीय संबंधों को महत्व िनेे की प्रवषृत्त षिखाई 
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ितेी ह।ै इस प्रकाि समानता उनके षलए केवल बाहिी या काननूी षस्थषत नहीं, बषल्क व्यषि की चेतना औि सामाषजक 

व्यवहाि में स्थाषपत होने वाला मलू्य ह।ै 

 अषहसंा आचाया तलुसी के लोकतांषत्रक षचंतन का एक महत्वपणूा आधाि ह।ै षहसंा केवल शािीरिक 

आिमण तक सीषमत नहीं िहती; वह षवचाि, व्यवहाि, सामाषजक भेिभाव औि शोिण के रूपों में भी अषभव्यि 

हो सकती ह।ै अषहसंक दृषष्ट व्यषि औि समहूों के बीच संघिा को संवाि, संयम औि पािस्परिक सम्मान के माध्यम 

से षनयंषत्रत किने की संभावना प्रस्ततु किती ह।ै इस कािण अषहसंा सामाषजक सह-अषस्तत्व औि लोकतांषत्रक 

संस्कृषत के षलए मलू्यित आधाि प्रिान किती ह।ै 

 सह-अषस्तत्व औि सषहष्णतुा का संबंध आचाया तलुसी के षचंतन में षवषवधताओ ंकी स्वीकृषत से ह।ै 

सामाषजक एवं धाषमाक षवषवधता को संघिा का आधाि बनाने के स्थान पि पािस्परिक समझ औि समन्वय की 

आवश्यकता पि बल षिया िया ह।ै उनके षचंतन में असाम्प्रिाषयक दृषष्ट, मानव-एकता औि धाषमाक समन्वय इसी 

व्यापक मलू्य-दृषष्ट के अंि हैं। लोकतांषत्रक समाज में षवषभन्न षवचािों, षवश्वासों औि जीवन-पद्धषतयों का शांषतपणूा 

सह-अषस्तत्व इसी प्रकाि की सषहष्ण ुसामाषजक चतेना पि षनभाि किता ह।ै 

 षशक्षा औि षववेक को भी आचाया तलुसी ने सामाषजक परिवतान के महत्वपणूा साधन के रूप में िखेा। 

षशक्षा का उद्दशे्य केवल सचूनाओ ंका संचय नहीं, बषल्क व्यषि में षववेक, नैषतकता औि सामाषजक चेतना का 

षवकास ह।ै षवशेि रूप से नािी-षशक्षा औि मषहला-जाििण के संबंध में उनका षचंतन सामाषजक समानता की षिशा 

में महत्वपणूा ह।ै उन्होंने मषहलाओ ंकी सामाषजक षस्थषत में सधुाि, षशक्षा के षवस्ताि औि रू़ि सामाषजक बंधनों से 

मषुि को सामाषजक षवकास से जोड़ा। उनके अनसुाि समाज का वास्तषवक षवकास तब संभव ह ैजब समाज के 

सभी विों को षवकास की समान संभावनाए ँप्राप्त हों।  

 सामाषजक रूष़ियों के प्रषत आचाया तलुसी का दृषष्टकोण भी लोकतांषत्रक चेतना से संबद्ध ह।ै उन्होंने ऐसी 

प्रथाओ ंका समथान नहीं षकया जो मानव-मयाािा औि सामाषजक षवकास में बाधक हों। ‘नया मोड़’ के माध्यम से 

सामाषजक कुिीषतयों के प्रषत जािरूकता उत्पन्न किने का प्रयास इसी सधुािवािी दृषष्ट को व्यि किता ह।ै पिाा-प्रथा, 

घूघँट, षस्त्रयों की सामाषजक षस्थषत तथा मतृ्यभुोज जैसी प्रथाओ ंके संिभा में उनके प्रयास सामाषजक जीवन में 

षववेकपणूा परिवतान की आवश्यकता को िेखांषकत किते हैं।  

 इस प्रकाि आचाया तलुसी के समाज-िशान में लोकतांषत्रक मलू्यों की अषभव्यषि बहुआयामी ह।ै व्यषि 

की िरिमा, स्वतंत्रता, समानता औि सामाषजक न्याय इसके मानवीय आधाि हैं; अषहसंा, सह-अषस्तत्व औि 

सषहष्णतुा इसके सामाषजक आधाि हैं; जबषक षशक्षा, षववेक, नैषतक अनशुासन औि सामाषजक उत्तििाषयत्व इसके 

व्यवहािित आधाि षनषमात किते हैं। इन मलू्यों का समन्वय आचाया तलुसी के समाज-िशान को ऐसी लोकतांषत्रक 

दृषष्ट प्रिान किता ह ैषजसमें सामाषजक परिवतान का कें द्र केवल संस्थाित व्यवस्था नहीं, बषल्क जािरूक औि नैषतक 

व्यषि भी ह।ै 

अणुव्रि आिंदोलन की भ वमका 
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 आचाया तलुसी के लोकतांषत्रक एवं सामाषजक षचंतन को व्यवहारिक धिातल प्रिान किने में अणवु्रत 

आंिोलन की महत्वपणूा भषूमका िही। अणवु्रत का मलू आग्रह व्यषि के नैषतक परिष्काि औि आचिण की शदु्धता 

से संबंषधत ह।ै आचाया तलुसी ने सामाषजक समस्याओ ंके समाधान के षलए केवल बाहिी संस्थाित परिवतान को 

पयााप्त नहीं माना, बषल्क व्यषि के भीति नैषतक चतेना औि आत्मानशुासन के षवकास को आवश्यक आधाि माना। 

इस दृषष्ट से अणवु्रत आंिोलन व्यषि-षनमााण से समाज-षनमााण की ओि ब़िने वाली मलू्यपिक प्रषिया के रूप में 

सामने आता ह।ै उपलब्ध स्रोतों में अणवु्रत को स्वस्थ सामाषजक वाताविण के षनमााण, नैषतक जाििण औि 

मानवोन्मखु सामाषजक परिवतान से जोड़ा िया ह।ै  

 अणवु्रत आंिोलन का एक प्रमखु पक्ष व्यषि के नैषतक अनशुासन से संबंषधत ह।ै लोकतांषत्रक व्यवस्था में 

नािरिकों को अनेक अषधकाि प्राप्त होते हैं, लेषकन अषधकािों का साथाक उपयोि तभी संभव ह ैजब व्यषि अपने 

आचिण के प्रषत उत्तििायी हो। अणवु्रत इसी उत्तििाषयत्व को व्यषिित जीवन से जोड़ता ह।ै सत्य, अषहसंा, संयम, 

ईमानिािी औि आत्मषनयंत्रण जैसे मलू्यों के माध्यम से व्यषि को अपने व्यवहाि का स्वयं षनिीक्षण किने की पे्रिणा 

षमलती ह।ै इस प्रकाि अणवु्रत बाहिी षनयंत्रण की अपेक्षा आंतरिक अनशुासन को महत्व ितेा ह।ै 

अणवु्रत की सामाषजक प्रासंषिकता इस बात में भी षिखाई ितेी ह ैषक इसका उद्दशे्य केवल व्यषिित सिाचाि तक 

सीषमत नहीं िहा। आचाया तलुसी ने इसे सामाषजक जाििण औि स्वस्थ समाज-षनमााण से जोड़ा। उन्होंने िशे के 

षवषभन्न क्षेत्रों में यात्रा किके नैषतक जीवन, सामाषजक उत्तििाषयत्व औि मानवीय मलू्यों के प्रषत जनचतेना उत्पन्न 

किने का प्रयास षकया। स्रोत-सामग्री में अणवु्रत आंिोलन को मानव-उत्थान औि सामाषजक उत्थान के पिस्पि संबंध 

के संिभा में प्रस्ततु षकया िया ह।ै  

 अषहसंा अणवु्रत की मलू्य-व्यवस्था का प्रमखु आधाि ह।ै अषहसंक दृषष्टकोण व्यषि को िसूिे व्यषि, 

समिुाय औि समाज के प्रषत संवेिनशील बनाता ह।ै इससे संघिा के स्थान पि संवाि, प्रषतिोध के स्थान पि संयम 

औि षवभाजन के स्थान पि सह-अषस्तत्व की भावना षवकषसत होती ह।ै लोकतांषत्रक समाज में षवषभन्न षवचािों औि 

षहतों के बीच मतभेि स्वाभाषवक हैं; अणवु्रत की अषहसंात्मक दृषष्ट इन मतभेिों को सामाषजक संघिा में परिवषतात 

होने से िोकने के षलए नैषतक आधाि प्रिान किती ह।ै 

 अणवु्रत आंिोलन सामाषजक सधुाि का माध्यम भी बना। आचाया तलुसी ने सामाषजक कुिीषतयों औि 

रूष़ियों को केवल बाहिी सामाषजक समस्या के रूप में नहीं िखेा, बषल्क उनके पीछे सषिय मानषसकता में परिवतान 

को आवश्यक माना। ‘नया मोड़’ जैसे प्रयासों में सामाषजक पिंपिाओ ंका षववेकपणूा पिीक्षण, अनावश्यक रूष़ियों 

का परित्याि तथा सामाषजक संबंधों में मानवीयता की स्थापना प्रमखु िही। स्त्री की सामाषजक षस्थषत, पिाा-प्रथा, 

घूघँट, मतृ्यभुोज तथा अन्य रूष़ियों के संिभा में उनके सधुािवािी प्रयास इसी दृषष्टकोण को व्यि किते हैं। 

 अणवु्रत आंिोलन का एक महत्वपणूा आयाम सामाषजक समिसता औि धाषमाक सद्भाव से संबंषधत ह।ै 

अणवु्रत को षकसी एक संप्रिाय की सीषमत आचाि-संषहता के रूप में प्रस्ततु किने के स्थान पि मानवीय नैषतकता से 

संबंषधत आंिोलन के रूप में षवकषसत षकया िया। स्रोत में स्पष्ट ह ैषक षवषभन्न धमों के लोि अणवु्रत की नैषतक 

भावना से जडु़ सकते थे। इस व्यापकता के कािण अणवु्रत ने धाषमाक पहचान से ऊपि उिकि नैषतक आचिण औि 

मानव-एकता पि बल षिया।  
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 िाजनीषतक एवं लोकतांषत्रक जीवन के संिभा में अणवु्रत का महत्व नैषतक नािरिकता की अवधािणा में 

षनषहत ह।ै आचाया तलुसी के षचंतन में लोकतंत्र की िणुवत्ता केवल िाजनीषतक संस्थाओ ंसे षनधाारित नहीं होती, 

बषल्क नािरिकों औि सावाजषनक जीवन से जडेु़ व्यषियों के आचिण से भी प्रभाषवत होती ह।ै इसीषलए िाजनीषतक 

जीवन में सत्यषनिा, उत्तििाषयत्व, लोकषहत औि नैषतक अनशुासन को महत्व षिया िया। अणवु्रत की मलू्य-दृषष्ट 

व्यषि को षनजी जीवन के साथ सावाजषनक जीवन में भी नैषतक आचिण के प्रषत सजि किती ह।ै 

इस प्रकाि अणवु्रत आंिोलन आचाया तलुसी के लोकतांषत्रक षचंतन को व्यावहारिक आधाि प्रिान किता ह।ै व्यषि-

षनमााण, नैषतक अनशुासन, अषहसंा, सामाषजक सधुाि, धाषमाक सद्भाव औि जनजाििण इसके प्रमखु आयाम हैं। 

लोकतांषत्रक मलू्यों की दृषष्ट से इसका महत्व इस बात में ह ै षक यह लोकतंत्र की संस्थाित संिचना के साथ उस 

नैषतक नािरिकता पि बल ितेा ह ैजो लोकतांषत्रक जीवन को व्यवहाि में साथाक बनाती ह।ै 

विशे्लषणात्मक विमशय 

 आचाया तलुसी के समाज-िशान का षवशे्लिण किने पि स्पष्ट होता ह ैषक उनके लोकतांषत्रक षचतंन का कें द्र 

िाजनीषतक सत्ता की संिचना से अषधक मनषु्य का नैषतक एवं सामाषजक रूपांतिण ह।ै उनके षलए स्वस्थ समाज की 

आधािभषूम ऐसा व्यषि ह ै षजसमें आत्मानशुासन, षववेक, अषहसंा, सषहष्णतुा औि सामाषजक उत्तििाषयत्व का 

षवकास हुआ हो। इस कािण उनके षचतंन में व्यषि-षनमााण औि समाज-षनमााण को अलि-अलि प्रषियाओ ंके रूप 

में नहीं िखेा जा सकता। लोकतांषत्रक व्यवस्था की षस्थिता के षलए संस्थाित व्यवस्था के साथ नािरिक के नैषतक 

चरित्र को भी आवश्यक माना िया ह।ै 

 आचाया तलुसी के लोकतांषत्रक षचंतन की षवशेिता यह ह ैषक इसमें अषधकाि औि उत्तििाषयत्व के बीच 

संतलुन स्थाषपत किने का प्रयास षिखाई ितेा ह।ै स्वतंत्रता को स्वच्छंिता के रूप में स्वीकाि नहीं षकया िया, बषल्क 

उसे संयम औि आत्मानशुासन से संबद्ध षकया िया ह।ै इसी प्रकाि समानता का आशय केवल बाहिी समान व्यवहाि 

तक सीषमत नहीं ह,ै बषल्क प्रत्येक व्यषि की मानवीय िरिमा की स्वीकृषत से ह।ै इस दृषष्ट से स्वतंत्रता, समानता औि 

उत्तििाषयत्व पिस्पि पिूक मलू्य बन जाते हैं। 

 अषहसंा उनके सामाषजक षचतंन को लोकतांषत्रक सह-अषस्तत्व से जोड़ने वाला महत्वपणूा तत्व ह।ै षवषवध 

षवचािों, षवश्वासों औि सामाषजक समहूों से षनषमात समाज में मतभेि स्वाभाषवक हैं। आचाया तलुसी की अषहसंात्मक 

दृषष्ट इन मतभेिों के समाधान के षलए संवाि, संयम औि पािस्परिक सम्मान का आधाि प्रस्ततु किती ह।ै इसी िम 

में सषहष्णतुा औि धाषमाक समन्वय सामाषजक षवभाजन के स्थान पि सह-अषस्तत्व की चेतना को षवकषसत किते 

हैं। आचाया तलुसी के सामाषजक सधुाि संबंधी षचंतन का षवशे्लिण किने पि यह भी स्पष्ट होता ह ैषक उन्होंने परिवतान 

को केवल काननू अथवा संस्थाित हस्तके्षप से जोड़कि नहीं िखेा। सामाषजक रूष़ियों औि कुिीषतयों के परिवतान के 

षलए व्यषि की चेतना में परिवतान को आवश्यक माना िया। ‘नया मोड़’ के अंतिात सामाषजक रूष़ियों के षवरुद्ध 

जाििण तथा नािी की सामाषजक षस्थषत में सधुाि संबंधी प्रयास इस दृषष्ट को स्पष्ट किते हैं। पिाा-प्रथा, घूघँट, स्त्री-

षशक्षा औि अन्य सामाषजक बंधनों के संिभा में उनके षवचाि सामाषजक समानता औि मानवीय िरिमा के प्रश्न से 

जडेु़ हुए हैं।  
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 अणवु्रत आंिोलन इस षचतंन को व्यवहारिक स्वरूप प्रिान किता ह।ै अणवु्रत में व्यषि के नैषतक अनशुासन 

को सामाषजक जीवन से जोड़ा िया ह।ै इसका उद्दशे्य केवल व्यषिित सिाचाि की स्थापना नहीं, बषल्क ऐसे नािरिक 

औि सामाषजक वाताविण का षनमााण किना ह ैषजसमें सत्य, अषहसंा, संयम, उत्तििाषयत्व औि लोकषहत जैसे मलू्य 

व्यवहाि में षिखाई िें। इस दृषष्ट से अणवु्रत आंिोलन को आचाया तलुसी के समाज-िशान औि लोकतांषत्रक मलू्य-

दृषष्ट के बीच एक महत्वपणूा सेत ुके रूप में िखेा जा सकता ह।ै 

 तलुनात्मक रूप से यह कहा जा सकता ह ैषक आचाया तलुसी का लोकतांषत्रक षचंतन लोकतंत्र को केवल 

षनवााचन, शासन औि िाजनीषतक संस्थाओ ंकी प्रषिया के रूप में स्वीकाि नहीं किता। उनके षचतंन में लोकतंत्र का 

सामाषजक आधाि व्यषि की नैषतक चेतना, सामाषजक समानता, मानवीय िरिमा, अषहसंा औि पािस्परिक सम्मान 

से षनषमात होता ह।ै इस प्रकाि उनके समाज-िशान में लोकतांषत्रक मलू्य िाजनीषतक के्षत्र से आिे ब़िकि व्यषिित, 

सामाषजक, धाषमाक औि नैषतक जीवन में अषभव्यि होते हैं। 

 मकालीन  िंदभय में प्रा िंवगकिा 

 वतामान लोकतांषत्रक समाज में सामाषजक षवषवधता, िाजनीषतक मतभेि, असमानता, साम्प्रिाषयक तनाव, 

सामाषजक भेिभाव औि नैषतक अवमलू्यन जैसी चनुौषतयों के संिभा में आचाया तलुसी का मलू्य-आधारित षचतंन 

प्रासंषिक षिखाई ितेा ह।ै उनके षवचाि लोकतंत्र की संस्थाित व्यवस्था के साथ नािरिक के नैषतक चरित्र औि 

सामाषजक उत्तििाषयत्व को जोड़ते हैं। यह दृषष्टकोण लोकतांषत्रक व्यवस्था को केवल अषधकाि-आधारित व्यवस्था 

के स्थान पि अषधकाि औि कताव्य के संतलुन वाली सामाषजक व्यवस्था के रूप में समझने का आधाि ितेा ह।ै 

 वतामान सामाषजक जीवन में अषहसंा औि सह-अषस्तत्व का महत्व षवशेि रूप स ेउन परिषस्थषतयों में 

षिखाई ितेा ह ैजहाँ वैचारिक अथवा सामाषजक मतभेि संघिा का रूप ग्रहण कि सकते हैं। आचाया तलुसी की दृषष्ट 

संवाि, संयम औि पािस्परिक सम्मान के माध्यम से मतभेिों के शांषतपणूा समाधान की षिशा प्रस्ततु किती ह।ै इसी 

प्रकाि धाषमाक समन्वय औि मानव-एकता की उनकी अवधािणा षवषवधतापणूा समाज में सामाषजक सद्भाव को 

आधाि प्रिान किती ह।ै नािी-षशक्षा, सामाषजक जाििण औि रूष़ियों के परिवतान संबंधी आचाया तलुसी के षवचाि 

भी वतामान सामाषजक संिभा में महत्वपणूा हैं। उनके प्रयासों में मषहला को समाज की षनषष्िय इकाई के रूप में नहीं, 

बषल्क सामाषजक षवकास की सषिय सहभािी के रूप में िखेने की प्रवषृत्त स्पष्ट होती ह।ै मषहला-षशक्षा औि 

सामाषजक चेतना को उन्होंने व्यापक सामाषजक षवकास स ेजोड़ा।  

 अणवु्रत आंिोलन की समकालीन प्रासंषिकता उसके नैषतक अनशुासन औि व्यषि-षनमााण के आग्रह में 

षनषहत ह।ै लोकतांषत्रक व्यवस्था में संस्थाित षनयमों की आवश्यकता के साथ नािरिक आचिण की िणुवत्ता भी 

महत्वपणूा होती ह।ै अणवु्रत व्यषि को अपने आचिण के प्रषत सजि बनाकि सामाषजक उत्तििाषयत्व की चेतना 

षवकषसत किने पि बल ितेा ह।ै इस कािण इसका मलू्य-आधारित पक्ष आज भी लोकतांषत्रक नािरिकता, सामाषजक 

सद्भाव औि नैषतक सावाजषनक जीवन के षवमशा से संबद्ध षकया जा सकता ह।ै 

 शोधाथी के षवशे्लिण में आचाया तलुसी के षचंतन की समकालीन उपयोषिता का मखु्य आधाि यह ह ैषक 

उन्होंने सामाषजक परिवतान को केवल व्यवस्था-परिवतान के रूप में नहीं िखेा। उनके अनसुाि स्थायी परिवतान के 
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षलए व्यषि की चेतना औि आचिण में परिवतान आवश्यक ह।ै यही षवचाि लोकतांषत्रक संस्थाओ ंऔि लोकतांषत्रक 

संस्कृषत के बीच संबंध को समझने में उपयोिी आधाि प्रस्ततु किता ह।ै 

वनष्कषय 

 प्रस्ततु अध्ययन के आधाि पि स्पष्ट होता ह ैषक आचाया तलुसी के समाज-िशान में लोकतांषत्रक मलू्यों की 

अवधािणा िाजनीषतक व्यवस्था तक सीषमत न होकि व्यषि, समाज औि नैषतक जीवन के व्यापक संिभा में षवकषसत 

हुई ह।ै उनके षचंतन में व्यषि को सामाषजक व्यवस्था की आधािभतू इकाई मानते हुए उसके नैषतक परिष्काि को 

स्वस्थ समाज की पवूापीषिका के रूप में स्वीकाि षकया िया ह।ै इस कािण उनके लोकतांषत्रक षचंतन में व्यषि की 

िरिमा, स्वतंत्रता, समानता, सामाषजक न्याय औि उत्तििाषयत्व जैसे मलू्य एक-िसूिे से संबद्ध षिखाई ितेे हैं। 

 आचाया तलुसी की दृषष्ट में लोकतांषत्रक समाज का षनमााण केवल संस्थाित व्यवस्थाओ ंसे संभव नहीं ह।ै 

इसके षलए ऐसे व्यषि की आवश्यकता ह ैजो अपनी स्वतंत्रता के साथ अपने सामाषजक िाषयत्वों के प्रषत भी सजि 

हो। आत्मानशुासन, संयम, सत्य औि अषहसंा जैसे मलू्य इस दृषष्ट से लोकतांषत्रक नािरिकता के नैषतक आधाि का 

षनमााण किते हैं। उनके षचतंन में अषधकाि औि कताव्य के बीच संतलुन तथा व्यषि औि समाज के बीच पािस्परिक 

उत्तििाषयत्व लोकतांषत्रक जीवन की महत्वपणूा शतों के रूप में सामने आते हैं। 

 अषहसंा, सह-अषस्तत्व, सषहष्णतुा औि मानव-एकता आचाया तलुसी के सामाषजक षचतंन को लोकतांषत्रक 

बहुलता से जोड़ते हैं। षवषवध धाषमाक, सामाषजक औि वैचारिक समहूों के बीच शांषतपणूा सह-अषस्तत्व के षलए 

उन्होंने संवाि, पािस्परिक सम्मान औि समन्वय की दृषष्ट को महत्व षिया। इस प्रकाि लोकतंत्र उनके षलए केवल 

मतभेिों को स्वीकाि किने वाली व्यवस्था नहीं, बषल्क मतभेिों के बीच सह-अषस्तत्व की संस्कृषत षवकषसत किने 

वाली सामाषजक चेतना भी ह।ै 

 सामाषजक सधुाि के के्षत्र में आचाया तलुसी का षचंतन षवशेि रूप से उल्लेखनीय ह।ै उन्होंने सामाषजक 

रूष़ियों औि कुिीषतयों के षवरुद्ध षववेकपणूा परिवतान की आवश्यकता पि बल षिया तथा नािी-जाििण, मषहला-

षशक्षा औि सामाषजक समानता को सामाषजक षवकास से जोड़ा। ‘नया मोड़’ के माध्यम से सामाषजक रूष़ियों के 

प्रषत जािरूकता औि परिवतान की जो चेतना षवकषसत हुई, वह उनके समाज-िशान के सधुािवािी पक्ष को स्पष्ट 

किती ह।ै  

 अणवु्रत आंिोलन आचाया तलुसी के समाज-िशान को व्यावहारिक सामाषजक आंिोलन में रूपांतरित किने 

वाला प्रमखु माध्यम िहा। अणवु्रत ने व्यषि के नैषतक अनशुासन को सामाषजक उत्तििाषयत्व से जोड़ा तथा सत्य, 

अषहसंा, संयम औि सिाचाि को सावाजषनक एवं सामाषजक जीवन से संबद्ध षकया। इसके माध्यम से व्यषि-षनमााण, 

जनजाििण औि स्वस्थ सामाषजक वाताविण के षनमााण को पिस्पि संबद्ध षकया िया।  

 शोधाथी के षवशे्लिण में आचाया तलुसी के लोकतांषत्रक षचंतन का कें द्रीय षनष्किा यह ह ैषक लोकतंत्र की 

स्थाषयत्वपणूा सफलता केवल िाजनीषतक संस्थाओ ंकी कायाक्षमता पि षनभाि नहीं किती, बषल्क उस सामाषजक 

औि नैषतक संस्कृषत पि भी षनभाि किती ह ैषजसमें व्यषि स्वतंत्र होने के साथ उत्तििायी, अषधकाि-संपन्न होने के 
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साथ कताव्यषनि तथा षवषवधता के बीच सह-अषस्तत्व के प्रषत सजि हो। इस दृषष्ट से अणवु्रत आंिोलन लोकतांषत्रक 

मलू्यों को व्यषि के िषैनक आचिण से जोड़ने का प्रयास प्रस्ततु किता ह।ै 

 अतः आचाया तलुसी के समाज-िशान औि अणवु्रत आंिोलन का षवशे्लिण यह संकेत ितेा ह ै षक 

लोकतांषत्रक मलू्यों की स्थायी स्थापना के षलए संस्थाित व्यवस्था के साथ नैषतक व्यषि औि मलू्यपिक सामाषजक 

चेतना का षवकास आवश्यक ह।ै उनके षचंतन की समकालीन प्रासंषिकता इसी समषन्वत दृषष्ट में षनषहत ह,ै जहाँ 

व्यषि-षनमााण, सामाषजक सधुाि औि लोकतांषत्रक जीवन एक-िसूिे से पथृक न होकि पिस्पि संबद्ध प्रषियाओ ंके 

रूप में सामने आते हैं। 
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