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భారతీయ విజా్ఞనం - అషా్టదశ పురాణాలు 

                                                  పసలపూడి వంకటరత్న ం 

తెలుగు అధా్య పకుడు, సెయింట్ జోసెఫ్ మహిళా కళాశాల 

                              స్వ యిం ప్పతిపతి,ి విశాఖపట్న ిం. 

 

ఈ రోజు నేను మీ మిందుకు తీసు కొచ్చి న అింశిం 

"భారతీయ విజా్ఞనిం - అషా్టదశ పురాణాలు". 

ఈ విషయిం కేవలిం ఒక ఆధా్య తిి క అింశిం మాప్రమేకాదు, మన భారతీయ 

స్ింస్క ృతి, జ్ఞజా్ఞనిం మరియు జీవన విధ్యనాన్నన  ప్పతిబింబించే గొపప  అధా్య యిం. 

భారరదేశిం అనేది ప్పపించింలో అరా ింర ప్ాచీన నాగరికరలలో ఒకటి. వేల 

స్ింవరస రాలప్ిరమే మన పూరివ కులు విజా్ఞనిం, రరవ శాస్తస్ిిం, గణిరిం, వైదా ిం, 

ఖగోళశాస్తస్ిిం మరియు ఆధా్య తికర వింటి అనేక రింగాలలో అారమైన జ్ఞజా్ఞనాన్నన  

స్ింాదిించా రు. ఈ జ్ఞజా్ఞనిం కేవలిం పుస్కిాలలో మాప్రమే కాకుిండా, ప్పజల జీవన 

విధ్యనింలో భాగమై ఉిండేది. మన పూర్వవ కులు ఒక గొపప  విషయాన్నన  అరథిం 

చేసుకునాన రు. లోకమలో అిందరును శాస్నమలకు లోబడుదురా పదేపదే 

ఆజా్ఞపించ్చనచో కొిందరు మిండి కెతి్తదురు. వారి మీద ఆజలాకింటెను మించ్చ 

ఉపదేశమలే చకక గా పన్న చేయును ఈ పురాణమలు ఆపన్న చేయుట్కే 

వెలసినవి. అిందుకే వీన్నన్న "మిప్రస్మిి రమలు" అిందురు. అనగా మిప్త్తన్న 

వలె హిరమ చెపప నవి కాబటి ా జ్ఞజా్ఞనిం అిందరిి చేరాలింటే అది సులభింగా 

అరథమయ్యా  రూపింలో ఉిండాలి. అిందుకే వారు జ్ఞ ష్షమాైన శాస్తరయి మరియు 

తాతివ క విషయాలను కథల రూపింలో చెపప డిం ప్ారింభించారు. ఆకథల 

స్మాహారమే" పురాణాలు". 

ఒకక  మాట్లో చెపప వలెననన  చో ఈ పురాణమలు మన స్ింస్క ృతిన్న 

ప్పతిబింబింప జేయు "విజా్ఞన స్రవ స్వ మలు" 

నహి విజా్ఞన స్రవ స్వ ిం పురాణా దేవ చస్మిి తాత్" 

పురాణాలు మనకు దేవరల కథలను మాప్రమే చెపప వు. అన్న మన్నషి ఎలా 

జీవిించాలి. స్మాజిం ఎలా ఉిండాలి ధరి మింటే ఏమిటి, ప్పకృతిన్న ఎలా 

గౌరవిించాలి అనే విషయాలను కూడా బోధిసి్తయ. అింటే పురాణాలు మన 

జీవితాన్ని మారగదరశ కాలు. ఈ ఆధునాక యుగింలో మనిం స్తింకేతికింగా ఎింతో 
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మిందుకు వెళ్లష్నా, మన మూలాలను తెలుసుకోవడిం చాలా అవస్రిం. 

ఎిందుకింటే ఒక చెటా్ట ఎింర ఎతి్తకు ఎదిగినా, దాన్న బలిం వేరష్లోనే ఉింట్టింది 

ఆదే విధింగా మన అభవృదిిి  ఆధ్యరిం మన స్ింస్క ృతి మరియు స్ింప్పదాయిం. 

భారతీయ విజా్ఞనిం అనేది కేవలిం గతాన్ని చెిందినది కాదు అది నేటి స్మాజ్ఞన్ని 

కూడా మారగదరశ కిం. మన పూర్వవ కులు ప్పకృతి, స్మాజిం మరియు మన్నషి మధా  

స్మత్తలా రను ఎలా కాాడాలో పురాణాల దావ రా తెలియజేశారు. 

అషా్టదశ పురాణాలు ఈ భారతీయ జ్ఞజా్ఞన స్ింపదలో ఒక మఖా మైన భాగిం. వీటిలో 

భి,ి విజా్ఞనిం, నీతి, చరిప్ర మరియు ఆధా్య తిి క ఈ స్మనవ యింగా కన్నపసి్తయ. 

అిందువలష్ పురాణాలను అధా యనిం. చేయడిం అింటే మన స్ింస్క ృతిన్న అరథిం 

చేసుకోవడిం మాప్ర మేకాదు మన జీవిర విలువలను తెలుసుకోవడిం కూడా. 

భారతీయ విజా్ఞనిం.. అింటే ఏమిటి, రరువార పురాణాల ఉదభ విం, అషా్టదశ 

పురాణాల వివరాలు వాటిలోన్న విజా్ఞనిం మరియు వాటి ఆధున్నక ప్ామఖా ర 

ఇపుప డు మిందుగా "భారతీయ విజా్ఞనిం అింటే ఏమిటి "అనే అింశాన్నన  గురిించ్చ 

వివరింగా తెలుసుకుిందాిం. 

"భారతీయ విజా్ఞనిం' అనే పదిం కేవలిం శాస్తరయి విజా్ఞనాన్నన  మాప్రమే 

సూచ్చించదు. ఇది భారరదేశింలో వేల స్ింవరస రాలుగా అభవృది ి చెిందిన 

స్ింపూరణ జీవన జ్ఞజా్ఞన వా వస్థను సూచ్చసిుింది. మన్నషి జీవిరిం,ప్పకృతి, స్మాజిం 

మరియు ఆధా్య తిి కర మధా  ఉనన  స్ింబింధ్యన్నన  అరథించేసుకునే జ్ఞజా్ఞనాన్నన  

భారతీయ విజా్ఞనిం అింటారు. 

ప్ాచీన భారరదేశింలో విదా  అనేది ఉదా్య గిం కోస్ిం మాప్రమే కాదు, మించ్చ 

వా ిరివ ిం మరియు స్ప్రప వరని కోస్ిం కూడా ఉిండేది. గురుకుల వా వస్థలో 

విదాా రుథలకు గణిరిం, వైదా ిం, ఖగోళశాస్తస్ిిం, యోగా, ధా్య నిం, నైతిక విలువలు 

వింటి అనేక విషయాలు బోధిించే వారు. భారతీయ విజా్ఞనిం ప్పధ్యనింగా నాలుగు 

మఖా  ఆధ్యరాలపై ఉనన ది . అన్న వేదాలు (ప్ాచీనజా్ఞనాన్ని మూలిం), 

ఉపన్నషతి్తలు [తాతివ క మరియు ఆధా్య తిి క భావనలు], ఇతిహాస్తలు 

(రామాయణిం, మహాభారరిం వింటి చారిప్రక ప్గింథాలు] పురాణాలు జ్ఞజా్ఞనాన్నన  

కథల రూపింలో ప్పజలకు చేరవేసిన ప్గింథాలు] వేదాలలో ఉనన  జ్ఞజా్ఞనిం . చాలా 

గింభీరింగా ఉిండేది. అిందువలష్ స్తధ్యరణ ప్పజలకు అవి అరథింకావడిం కషిాం. ఈ 

స్మస్ా ను పరిషక రిించడాన్ని మహరుులు కథలు, ఉదాహరణలు మరియు 
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స్ింభాషణల రూపింలో విజా్ఞనాన్నన  చెపప డిం ప్ారింభించారు. అలా పురాణాలు 

రూపుదిదుుకునాన య, 

భారతీయ విజా్ఞనిం యొకక  మఖా లక్షణిం ఏమిట్ింటే-ఇది ప్పకృతితో 

స్మనవ యింగా జీవిించడిం నేరిప సిుింది. మన పూర్వవ కు లు భూమిన్న రలిష్గా, 

నదులను దేవరలుగా, చెట్ష్ను పవిప్రింగా భావిించారు. ఇది కేవలిం భి ికాదు. 

ప్పకృతి పరిరక్షణకు స్ింబిం ధిించ్చన గొపప  స్ిందేశిం. 

అలాగే భారతీయ విజా్ఞనింలో మన్నషి శర్వరిం మరియు మనసుస  మధా  

స్మత్తలా రను కూడా ప్ాధ్యనా రగా చూసిింది. యోగ, ధా్య నిం, ఆయుర్వవ దిం 

వింటి విధ్యనాలు ఆరోగా కరమైన జీవనవిధ్యనాన్నన  అిందిించాయ. ఇవి నేటి 

ఆధున్నక ప్పపించింలో కూడా శాస్తరయిింగా గురిిింపు పిందుత్తనాన య. 

భారతీయ విజా్ఞనిం ఎపుప డూ "వసుదైక కుట్టింబిం" ఆనే భావనను 

ప్ోరస హిసిుింది. ఇది స్మానరవ ిం, శాింతి మరియు స్హజీవనాన్నన  సూచ్చసిుింది. 

ఇది నేటి స్మాజ్ఞన్ని మారగదరశ కింగా న్నలుసిుింది మన స్ింస్క ృతి, నైతిక 

విలువలు మరియు ఆధా్య తిి క దృకప థాన్నన  అరథిం చేసుకోవడాన్ని ఇది ఎింతో 

మఖా మైనది. 

పురాణాలు అింటే కేవలిం దేవరల కథల స్మాహారిం మాప్రమే కాదు. అది 

మన్నషి జీవిరిం, ధరి ిం, స్మాజిం, ప్పకృతి మరియు విశవ స్ృషి ా గురిించ్చ 

విశాలమైన జ్ఞజా్ఞనాన్నన  అిందిించే ప్గింథాలు. "పురాణిం" అనే పదిం 

స్ింస్క ృరింలోన్న "పురా ఆప నవిం" అనే పదబింధిం నుిండి వచ్చి ింది. దీన్న 

అరథిం - ార విషయాలను కొర ిరరాలకు ఉపయోగపడే విధింగా చెప్పప ది అన్న " 

పురా- ఆస్ి"ి = పూరవ  విషయమలను స్ృశించునది అన్నయు, "పురాపనవమ్ " 

= ప్ాచీన విషయమలు చెపుప చునన ను ఎపప టికపుప డు ప్కొరగిా కనబడునది 

అన్నయు "పురావిషయాన్ నయతీ తి పురాణమ్"- పూరవ  స్ింప్పదాయమలైన 

ధరిా ది విషయమలను మనకిందిించునది అన్నయు పురాణమనకు 

న్నరవ చనమ. 

పురాణాలను వా వరథకరిించ్చ ప్పపించాన్ని అిందిించ్చన మహరిు వేదవాా సుడు. 

ఆయన వేదాలను విభజించ్చ, మహా భారతాన్నన  రచ్చించ్చ, పురాణాలనుస్మప్గింగా 

రూపిందిించ్చన మహానుభావుడిగా భారతీయ స్ింప్పదాయిం భావిసిుింది . 

అిందుకే ఆయనను "జ్ఞజా్ఞనదారగా గౌరవిసి్తరు. 
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ఇపుప డు పురాణాలలో మఖా మైన భాగమైన ఆషా్టదశపురాణాలు. అషా్టదశ 

పురాణాలు అింటే పద్దున్నమిది పురాణాలు ప్పతి పురాణిం ఒక ప్పత్యా కమైన 

దేవరను లేదా ఒక మఖా మైన తాతివ క భావనను ప్పధ్యనింగా తీసుకున్న 

రచ్చించబడిింది. ఈ పురాణాలు మన స్ింస్క ృతి ఆధా్య తిి కర, చరిప్ర, జీవన 

విలువలను విస్ృిరింగా వివరిించాయ అషా్టదశపురాణాలు : 

1. ప్బహి  పురాణిం - స్ృషి ామరియు ప్బహి దేవున్న మహిమగురిించ్చ వివరిసిుింది. 

2. పది  పురాణిం - భి ి ధరి ిం మరియు పవిప్రక్షేప్తాల ప్ామఖా రను 

తెలియజేసిుింది. 

3. విష్ణణ పురాణిం - విష్ణణమూరి ిఅవతారాలు మరియు విశవ  న్నరవ హణ గురిించ్చ 

వివరిసిుింది. 

4. శవపురాణిం - పరమశవున్న రరివ ిం మరియు దైవ స్ింప్పదా యాన్నన  

తెలియజేసిుింది. 

5. భాగవర పురాణిం - జ్ఞ కకృష్ణణ న్న జీవిరమ మరియు భి ిమారాగన్నన  వివరిసిుింది. 

6. నారదపురాణిం - భి,ి స్ింగీరమ మరియు ధరి  బోధనలు చెపప బడిింది. 

7. మార్వక ిండేయ పురాణిం - దేవీమహారి ా ిం మరియుశి ిరతిావ న్నన  వివరిసిుింది. 

 

8. అగిన  పురాణిం - యజా్ఞలు, శాస్తసి్తలు మరియు వివిధ విదా లను వివరిించ్చింది 

9. భవిషా పురాణిం - భవిషా తి్త స్ింఘట్నల గురిించ్చ సూచనలు చేసిుింది. 

10. ప్బహి వైవర ి పురాణిం- జ్ఞ కకృష్ణణడు మరియు ప్పకృతి రతావ న్నన  

తెలియజేసిుింది. 

11. లిింగపురాణిం- శవలిింగ మహిమ మరియు స్ృషి ారతిావ న్నన  వివరిసిుింది. 

12. వరాహ పురాణిం- విష్ణణ వు వరాహ అవతారిం మరియు భూమి రక్షణ కథను 

చెబుత్తింది. 

13. స్తక ింద పురాణిం - ఆరా ింర పెదు పురాణిం, దీన్నలో పూణా క్షేతా లమహిమను 

వివరిసిుింది. 

14. వామన పురాణిం- వామన అవతారిం మరియు ధరి  విజయిం గురిించ్చ 

చెబుత్తింది. 

15.కూరి  పురాణిం - కూరి  అవతారిం మరియు ధ్యరిి క ఆచారా లను 

వివరిసిుింది 
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16. మరస ా పురాణిం - మరస ా  అవతారిం మరియు ప్పళయ కథను 

తెలియజేసిుింది. 

17. గరుడపురాణిం - జీవిరిం, మరణిం మరియు ఆరి  రరివ ిం గురిించ్చ 

వివరిసిుింది. 

18. ప్బహి ిండ పురాణిం - విశవ  న్నరిా ణిం మరియుకాలచప్కాన్నన  గురిించ్చ 

తెలియజేసిుింది 

పురాణాలను తెలుసుకోవడిం వలన భారతీయ విజా్ఞన స్ింపదను స్మృదిగిా 

అవగాహన చేసుకోవడిం జరుగుత్తింది. 

స్తధ్యరణింగా చాలామింది పురాణాలను కేవలిం భి ి కథలుగా భావిసి్తరు కానీ 

లోత్తగా పరిీలిస్త ిపురాణాలలో అనేక శాస్తరయి ఆలోచనలు మరియు విజా్ఞన 

అింశాలు దాగి ఉనాన యన్న మనకు తెలుసిుింది. ఖగోళ విజా్ఞనిం - పురాణాలలో 

విశవ  న్నరిా ణిం, ప్గహాలు, నక్షప్తాలు మరియు కాలచప్కిం గురిించ్చ వివరాలు 

ఉనాన య. విశవ ిం న్నరింరరిం చలనింలో ఉింట్టిందన్న చెపప డిం ఆధున్నక ఖగోళ 

శాస్తస్ ి ఆలోచనలకు దగ గరగా ఉింది. భూగోళ విజా్ఞనిం - పురాణాలలో భూమి 

న్నరిా ణిం, స్మప్దాలు పరవ తాలు, నదులు మరియు ప్ాింతాల గురిించ్చ 

వివరిించడిం వలన ఇది ప్పజలకు ప్పకృతి పరిజా్ఞనిం కలిగిించడింలో 

స్హాయపడిింది. అలాగే కాలగణన మరియు స్మయభావన ఇది ఏ పురాణాలలో 

కాలాన్నన  చాలా విస్ృిరింగా వివరిించారు. ఈ విశవ ిం కోట్ష్ స్ింవరస రాల కాల 

చప్కింలో నడుసిుిందన్న చెపప డిం మన పూర్వవ కుల విశాలమైన ఆలోచనను 

తెలియజేసిుింది. ప్పకృతి పరిరక్షణ భావన - పురాణాలలో ప్పకృతిన్న దేవరల 

రూపింలో చ్చప్తిించ్చ ప్పకృతి స్ింరక్షణకు ప్ోతాస హిం ఇచిా రు. ఇది నేటి 

పరాా వరణ పరిరక్షణ భావనకు స్మానింగా ఉింది. ఆరోగా ిం మరియు జీవన 

విధ్యనిం గురిించ్చ పురాణాలలో ఆరోగా కరమైన జీవన విధ్యనాన్ని స్ింబింధిించ్చన 

సూచనలు ఇసిూ శార్వరక మరియు మానసిక ఆరోగాా న్ని మఖా మైనవి 

తెలియజేశారు. మన పూర్వవ కులు గొపప  పదతిిన్న ఉపయో గిించారు. జ్ఞ ష్షమాైన 

విజా్ఞనాన్నన  నేరుగా బోధిించకుిండా కథల రూపింలో ప్పజలకు శాస్తస్ిిం మరియు 

కథల కలయకను చ్చనన వారు నుిండి పెదువారి వరకు అిందరూ ఆజా్ఞనాన్నన  

సులభింగా ప్గహిించగలిగారు. అిందుకే పురాణాలు కేవలిం ఆధా్య తిి క ప్గింధ్యలు 

మాప్రమేకాదు అవి విజా్ఞనిం, రరవ ిం మరియు జీవశాస్తస్ిిం కలయకగా న్నలిచాయ. 

అింత్యకాకుిండా స్తమజక మరియు నైతిక విలువలు, ధరి ిం గురిించ్చ వివరింగా 
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తెలియజే శారు. ధరి ిం అింటే కేవలిం మతాచారింకాదు. స్రా ిం, నాా యిం 

కరవిా బదరి మరియు మించ్చరనిం. కుట్టింబవిలువలు, స్రస ిం మరియు నీతి, 

స్మానరవ ిం, స్హజీవనిం, వా ిరివ  వికాస్ిం స్తమాజక ప్పభావిం ప్పతిలక్షణిం, 

ప్పతిఆలోచన వా ి ిి  అలవడేట్ట్టష్ తెలియ జేసి్తయ . 

ఆధున్నక కాలింలో పురాణాలు మనకు మారగదరశ కింగా న్నలుసి్తయ - నేటి 

ప్పపించిం స్తింకేతికింగా ఎింతో అభవృది ి . చెిందిింది. మన జీవితాలు వేగింగా 

మారుత్తనాన య.  

కానీ ఈ అభవృది ిమధా  మన్నషి మానసిక ఒతిడిి, విలువల లోపిం మరియు 

ప్పకృతి నుిండి దూరిం కావడిం వింటి స్మసా్ లను ఎదుర్క ింట్టనాన డు. వీటిి 

పరిష్టక రాలు మనకు పురాణాలలో దొరుకుతాయ. 

భారతీయ విజా్ఞనిం మన గరపు వారస్రవ ిం మాప్రమేకాదు అది మన 

భవిషా తి్తకు మారగదరశ కిం. మన స్ింస్క ృతిన్న తెలుసుకోవడ స్ింరక్షించడిం 

మిందురరాలకు అిందిించడిం మనకరవిా ిం  మనిందరి బాధా ర. 

 

 

ఆధార గ్రంధాలు: 

అషా్టదశ పురాణమలు - ప్బహి ీ క కొింపెలష్ వేింకట్ రామశాస్తసి ి

జ్ఞ కమ్ భాగవర ప్పకాశమ - కులపతి ఎ కి రాల కృషణమాచారా  
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