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परिचय :-  

भारतदेशः केवलं भौगोललकरूपेण एकः देशः न भवतत, अपप तु सः एकः महान ्ज्ञाननागरिकः अस्तत। 

सहस्रवर्षपर्षन्तं भारतदेशे पवकलसताः पवचाराः, दशषनातन, शातराणण, आचाराः, जीवनपद्धतर्ः च र्त ्

समुच्चरं् प्राप्नुवस्न्त, सा एव भाितीयज्ञानपिम्पिा (Indian Knowledge System – IKS) इतत 

कथ्र्त।े 

भारतीर्संतकृततः मानवजीवनतर् अर्थ ं लक्ष्र्ं च तनर्दषशतत। अतर्ाः संतकृतेः मूलाधारः 

भारतीर्ज्ञानपरम्परा एव। सा मानवजीवनं धर्म–कर्म–र्ोक्ष इतत पुरुर्ार्थषरर्तर् र्दलश नर्तत। 

“सा विद्या या विर्ुक्तये” (र्ा पवद्र्ा मोक्ष ंददातत, सा एव पवद्र्ा) 
 

भाितीयज्ञानपिम्पिा – अर्मः स्िरूपं च :- 

भारतीर्ज्ञानपरम्परा नाम प्राचीनकालात ् आरभ्र् भारतदेशे पवकलसत ं वैज्ञातनकं, दाशषतनकं, 

आध्र्ास्ममकं, व्र्ावहाररकं च ज्ञानसमूहः। एर्ा परम्परा गुरु–शिष्यपिम्पिया पीढीभ्र्ः संप्राप्ता। 

“आचािात ्लभत ेज्ञानर्”् (आचरणेन एव र्र्थार्थषज्ञानं लभ्र्त)े 

र्ुख्यलक्षणानन :- 

1. समग्रदृस््टः 
2. प्रकृमर्ा सह मानवतर् समन्वर्ः 
3. नैततकता धमषश्च 
4. लोककल्र्ाणभावना 
5. अनुभवाधाररतं ज्ञानम ्
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िेदाः – भाितीयज्ञानपिम्पिायाः र्ूलाधािः :- 

वेदाः भारतीर्ज्ञानपरम्परार्ाः प्राणतवरूपाः सस्न्त। ते केवलं धालमषकग्रन्र्थाः न, अपप तु विज्ञानकोिाः 

सस्न्त। 

चमवारः वेदाः— 

• ऋग्वेदः 
• र्जुवेदः 
• सामवेदः 
• अर्थवषवेदः 

“िेदोऽखिलो धर्मर्ूलर्”् (वेदाः सवषधमषतर् मूलम)् 

वेदेर् ुखगोलशातरं, आरु्वेदः, गणणतम,् कृपर्शातरम,् सामास्जकजीवनसूराणण च वणणषतातन। 

उपननषदः भाितीयदिमनं च :- 

उपतनर्दः भारतीर्दशषनतर् हृदर्तवरूपाः सस्न्त। ताः जीवनतर् परमसमरं् अन्वेर्स्न्त। 

“तत्त्िर्शस” (मवमेव तत ्ब्रह्म) 

“अहं ब्रह्र्ास्स्र्”  (अहमेव ब्रह्म) 

एते पवचाराः भारतीर्संतकृतौ आध्र्ास्ममकचैतन्रं् वधषर्स्न्त। 

धर्मः कर्मशसद्धान्तश्च :- 

भारतीर्ज्ञानपरम्परार्ां धर्मः अमर्न्तं महमवपूणषः। 

“धर्ो िक्षनत िक्षक्षतः” (र्ः धम ंरक्षतत, सः धमेण रक्षक्षतः भवतत) 

कमषलसद्धान्तानुसारं प्रमरे्कतर् कमषणः फलम ्अवश्र्मेव भवतत। 

“कर्मण्येिाधधकािस्ते र्ा फलेषु कदाचन” – भगवद्गीता 

योगः ध्यानं च – भाितीयसंस्कृतेः प्राणः 

र्ोगः भारतीर्ज्ञानपरम्परार्ां पवलश्टं तर्थानं धारर्तत। 

“योगस्श्चत्तिवृत्तननिोधः” पतञ्जललः  (चचत्ततर् वतृ्तीना ंतनरोधः एव र्ोगः) 
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र्ोगतर् भेदाः— 

• राजर्ोगः 
• भस्ततर्ोगः 
• कमषर्ोगः 
• ज्ञानर्ोगः 

र्ोगः केवलं शारीररकतवातथ्रं् न ददातत, अपप तु मानलसकां आध्र्ास्ममक ं च शास्न्तं प्रददातत। 

आयुिेदः – भाितीयिैद्यकीयज्ञानर् ्

आरु्वेदः भारतीर्ज्ञानपरम्परार्ां वैद्र्क र्शातररूपेण प्रलसद्धः। 

“स्िस्र्स्य स्िास््यिक्षणं, आतुिस्य विकािप्रिर्नर्”् 

त्ररदोर्लसद्धान्तः— 

• वातः 
• पपत्तम ्
• कफः 

भारतीर्संतकृतौ तवातथ्रं् नाम शारीररक–मानलसक–आध्र्ास्ममकसमतोलः। 

गखणत ंिगोलिास्रं च  भारतीर्ैः पवश्वार् बहवः गणणतलसद्धान्ताः दत्ताः। 

“िून्यर्”् – भारतीर्ानां महान ्आपव्कारः।  आर्षभट्टः उततवान—् 

“स्र्ानस्र्ानेि ुभेदोऽयर्”् (तर्थानमूल्रे्न संख्र्ानां भेदः भवतत) 

खगोलशातरे ग्रहगतर्ः, कालगणना, पञ्चाङ्गव्र्वतर्था च पवकलसताः। 

भाितीयकलाः साहहत्यं संस्कृनतश्च :- 

नाट्यिास्रर् ्
“नाट्यं शभन्नरुचेलोकस्य सिमस्यानुकिणर्”् – भरतमुतनः 

इनतहासर्हाकाव्यानन 
रामार्णं महाभारतं च भारतीर्संतकृतौ धमष–नीततप्रबोधनं कृतवन्तौ। 

“यतो धर्मस्ततो जयः” 
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सार्ास्जकजीिने भाितीयज्ञानपिम्पिा :- 

भारतीर्संतकृततः समाजकेस्न्िता अस्तत। 

• कुटुम्बव्र्वतर्था 
• आश्रमव्र्वतर्था 
• गुरुकुललशक्षा 

“सिे भिन्तु सुखिनः सिेसन्तुननिार्याः” एर्ा भावना भारतीर्समाजे मानवीर्दृस््टं वधषर्तत। 

आधुननककाल ेभाितीयज्ञानपिम्पिायाः र्हत्िर् ्:- 

आधुतनकरु्ग ेवतषमानानां समतर्ाणां समाधानं भारतीर्ज्ञानपरम्परा दशषर्तत। 

• पर्ाषवरणसंरक्षणम ्
• मानलसकतवातथ्र्म ्
• नैततकमूल्र्ातन 

उपसंहाि : -  

भारतीर्ज्ञानपरम्परा भारतीर्संतकृतेः हृदर्तवरूपा अस्तत। सा केवलं ग्रन्रे्थर्ु सीलमता पवद्र्ा न, 

अपप तु भारतीर्ानां जीवनपद्धतौ, पवचारधारार्ां, नैततकमूल्रे्र्ु, सामास्जककतषव्रे्र्ु च जीवन्तरूपेण 

प्रवहतत। वेदाः, उपतनर्दः, इततहासाः, पुराणातन, शातरग्रन्र्थाः च मानवजीवनतर् र्र्थार्थषमागषदशषकाः 

सस्न्त। भारतीर्ज्ञानपरम्परा मानवम ् केवलं भौततकसुखेर्ु न प्रेरर्तत, अपप तु 

आध्र्ास्ममकपररपतवतार्ै नर्तत। धमषः, कमष, मोक्षः इमर्ादर्ः पवचाराः जीवनतर् अर्थ ंप्रददतत। अर 

व्र्स्ततर्हत ंसमाजर्हतं च समानतर्ा महत्त्वं प्राप्नुतः। 

आधुतनकरु्गे मानवः तकनीतर्ाः क्षेरे अमर्चधकं प्रगतत ं प्राप्तवान,् तर्थापप मानलसकतनावः, 

मूल्र्ह्रासः, पर्ाषवरणपवनाशः इमर्ादर्ः समतर्ाः वतषन्ते। एतासां समाधानं 

भारतीर्ज्ञानपरम्परार्ामेव तनर्हतम।् 
 
 

“र्ाता भूशर्ः पुरोऽहं पधृर्व्याः” 
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इतत वैर्दकवातरं् पर्ाषवरणसंरक्षणतर् मागषदशषकम।् 

र्र्द भारतीर्ज्ञानपरम्परां आधुतनकपवज्ञानेन सह समन्वरं् कुमषः, तर्हष सा केवलं भारतार् न, अपप 

तु समततमानवजातरे् शास्न्तं, सममवं, सुखं च दातंु शतनोतत। रु्वजनाः र्र्द एतत ्ज्ञानं अध्र्र्नं 

कृमवा आचरणे तर्थापर्स्न्त, तदा एव भारतीर्संतकृतेः वाततपवकं वैभवं तर्थातर्तत। 

“न हह ज्ञानेन सदृिं पविरशर्ह विद्यत”े – भगवद्गीता 

अतः भारतीर्ज्ञानपरम्परार्ाः संरक्षणं, संवधषनं, पीढीभ्र्ः पीढीभ्र्ः प्रदानं च प्रमरे्कतर् भारतीर्तर् 

कतषव्र्म।् एर्ा ज्ञानसम्पदा भारतीर्संतकृतेः आधारः, भारतीर्ानां अस्तमतार्ाः चचह्नम,् 

मानवसमाजतर् मागषदलशषका च अस्तत। 
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